
 

 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  COGO Fabrizia 

Indirizzo   

Telefono   

Fax   

E-mail  fabrizia.cogo@unito.it 

Nazionalità  Italiana 

Data di nascita   

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

 

• Date (da – a)  Dal 1979 al 1981 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Asilo Infantile, Via Bard - Montalto Dora (To) 

• Tipo di azienda o settore  Scuola materna 

• Tipo di impiego  Insegnante Scuola materna 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Insegnamento del grado preparatorio presso la scuola materna nella sezione prescolare 

 

• Date (da – a)  Dal 1984 alla data 2011 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 A.S.L. 9 di Ivrea (TO) – Via Aldisio 2 

• Tipo di azienda o settore  Cure Domiciliari Distretto 5, Ivrea   Azienda Sanitaria 

• Tipo di impiego  Infermiere 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Dal 9/84 al 3/85 Servizio Infermieristico territoriale 

1986 Ortopedia e Medicina Uomini  

Dal 9/85 in Cure Domiciliari, come infermiera dedicata all'assistenza sanitaria di 

persone al proprio domicilio con problemi sanitari di varie entità e tipologie, dal 1987 

al  1993 collaborazione con l’area materno –infantile (consultori pediatrici e screening 

per le donne) 

 

• Date (da – a)  Dal  2008 a data odierna 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 ASLTO4 – sede Chivasso  

• Tipo di azienda o settore  Polo Formativo Officina H – Corso di Laurea in Infermieristica – Vi a Monte Navale 2 

Ivrea 

• Tipo di impiego  Infermiere 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

  Tutor pedagogico e di area territoriale 

Docente I anno di Laboratorio Relazionale – Collaboratore II e III anno Laboratorio 

Relazionale 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date (da – a)  2012/2013 

mailto:Fabrizia.cogo@tiscali.it


• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Corso di Laurea triennale in Psicologia SSR Rebaudengo  (Piazza Conti di 

Rebaudengo, 22 – Torino) - Sede decentrata della Facoltà di Scienze dell'Educazione 

dell'Università Pontificia Salesiana di Roma. 

Indirizzo Psicologia della Comunicazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Attestata frequenza I,II e III aa– sostenuti esami del I, II e III anno –  

effettuato EPG “ Bilancio di competenze”, EPG “Conoscere e lavorare all'interno della 

scuola” ed EPG “Lo psicologo in una società sportiva” – (Discussione tesi Luglio 

2021) 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a)  2009/2011 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Corso di Laurea in Infermieristica (Corso Unione Sovietica 612/3, Torino) Facoltà di 

Medicina e Chirurgia "San Luigi Gonzaga" 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Infermieristica di famiglia e di comunità, Infermieristica basata sulla ricerca e 

sull’evidenza, Infermieristica in sanità pubblica, relazione d’aiuto ed educazione 

promozione alla salute, infermieristica d’iniziativa su problemi prioritari di 

salute,infermieristica rispetto ai modelli organizzativi e ai processi di qualità 

assistenziale 

• Qualifica conseguita  Master  “Infermiere di Famiglia e di Comunità” con votazione finale  110/110 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a)  2007/08 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Istituto Professionale di Stato “ C.I. Giulio” , Via Budoni,11  Torino 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Italiano, psicologia, lingua straniera, storia, psicologia e pedagogia, diritto, musica, 

economia domestica, igiene 

• Qualifica conseguita  Diploma di Maturità professionale di Dirigente di Comunità 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a)  1981/1984 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Scuola per Infermieri Professionali - U.S.L. 40 – Via Varmondo Arborio, Ivrea (TO)  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Anatonia, fisiologia, patologia generale, lingua straniera, chimica, fisica, igiene, 

psicologia, farmacologia, medicina del lavoro, infermieristica, … 

• Qualifica conseguita  Diploma di Infermiere Professionale 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 

 

• Date (da – a)  1976/79  

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Istituto Magistrale “Maria Immacolata” . Via Siccardi - Ivrea (To) 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Lingua e letteratura italiana, pedagogia, matematica e scienze naturali, igiene e 

puericultura, storia, geografia, disegno, economia domestica, religione, musica, ed. 

fisica 

• Qualifica conseguita  Abilitazione all'insegnamento del grado preparatorio 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 

 

 

 

 



CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 

Ho acquisito una discreta competenza nell'ambito delle Cure Domiciliari, anche grazie a molteplici corsi di aggiornamento 

specifici, quali formazione per infermiere di famiglia e comunità (corso regionale), corsi in Cure Palliative, Master in 

Infermieristica di famiglia e di comunità, ecc. 

Mi occupo di attività di tutoraggio agli studenti della Laurea in infermieristica che svolgono tirocinio presso le Cure 

Domiciliari di Ivrea, di supervisione dei tutor clinici in area territoriale e organizzazione di percorsi formativi, di 

affiancamento agli studenti del Master di Infermiere di famiglia e di Comunità 

Svolgo attività di docenza/collaborazione alla didattica presso il Corso di Laurea Infermieristica Canale To4-Ivrea (Med45), di  

docenza nei corsi aziendali rivolti a professionisti sanitari e corsi di formazione rivolti alla preparazione di personale di 

supporto (OSS) 

Dal 2011 sono relatrice di tesi di studenti del Corso di Laurea in Infermieristica Ivrea della Facoltà di Medicina e Chirurgia di 

Torino 

Mi occupo come componente del gruppo “Wound Care” di consulenze sulle lesioni da decubito in ambito ospedaliero e 

territoriale come docente della formazione  

Ho frequentato corsi sulle metodologie didattiche rivolte agli adulti, sulla comunicazione e relazione, e come referenti e 

progettista della formazione 

Mi interesso e frequento corsi di formazione sulla medicina narrativa, medical humanities e narrazione autobiografica. 

 

PRIMA LINGUA  Italiano 

 

ALTRE LINGUE  

  Inglese 

• Capacità di lettura  Sufficiente 

• Capacità di scrittura  Sufficiente 

• Capacità di espressione orale  Sufficiente 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre 

persone, in ambiente 

multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è 

importante e in situazioni in cui è 

essenziale lavorare in squadra 

(ad es. cultura e sport), ecc. 

  Mi sono occupata di insegnamento nella Scuola del Grado Preparatorio in 

qualità di insegnante dal 1978 al 1980, nella sezione prescolare 1 anno e nella 

sezione dei piccoli il successivo per un totale di 6 ore giornaliere 

 Ho partecipato 5-6 Maggio 2006  al IV Congresso Regionale A.I.U.C. 

Piemonte “Ulcere cutanee: uno sguardo oltre la tradizione” inserita nel 

Comitato Scientifico, Comitato Organizzatore Locale, Presidente di Sessione 

 dal 1984 al 1998 attività di infermiere affiancatore tirocinio Allievi Infermieri 

Professionali  nelle Cure Domiciliari Ivrea. 

  Dal 2005 infermiere affiancatore per il tirocinio di Studenti universitari 

nell'ambito del corso di laurea in infermieristica 

 A febbraio 2007 sono stata nominata “tutor clinico” per le Cure Domiciliari 

nell’ambito del corso di laurea in infermieristica dell’Università di Torino 

 Dal 2005 partecipo quale componente (Rappresentante della Regione 

Piemonte Assessorato alla Sanità, Rappresentante delle Organizzazioni 

Sindacali) a Commissioni di Esame  finale del “Percorso formativo operatori 

Qualifica O.S.S. 

 Dal 2005 partecipo come relatrice nel corso aziendale di aggiornamento per  

Infermieri e Medici sulle lesioni da pressione “Curiamo la prevenzione, 

impariamo la cura” 

 Dal 2010 partecipo quale rappresentante aziendale ASLTO4 alla Commissioni 

di Esame  finale del “Percorso formativo operatori Qualifica O.S.S.  

 Membro della COMMISSIONE come rappresentante del Collegio IPASVI 

per l’esame finale  - Corso di Laurea Infermieristica, sessione marzo/aprile 

2009 Torino 

 Membro del Comitato Unico di Garanzia per le Pari Opportunità (ASLTO4) 

2011/2015 e dal 2016 secondo mandato 

 Componente della Segreteria della Funzione Pubblica del Canavese dal 2007 

al 2013 

 Referente nel coordinamento infermieri Cisl del Piemonte nel Consiglio 

regionale Cisl FP  

 Componente del gruppo “NarraVita” - Medicina narrativa (Delibera Corso di 

Laurea Infermieristica 2016), mi occupo all’interno del gruppo di formazione 

e di uno spazio divulgativo e di diffusione delle medical humanities con 



“Pillole di NarraVita”  

 Mi occupo di narrazione autobiografica dal 2014, e dal 2017 sono inserita in 

un  progetto di formazione come biografa di strada sulla raccolta di narrazioni 

e storie invisibili  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE  

Ad es. coordinamento e 

amministrazione di persone, 

progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato 

(ad es. cultura e sport), a casa, 

ecc. 

  Dal 2001 mi sono occupata di attività sindacale RSU, dal 2005 fino al 2014 

sono stata componente della Segreteria della CISL-Funzione Pubblica del 

Canavese per la sanità, e dal 2009 sono componente del consiglio Regionale 

Cisl FP 

 Ho collaborato dal 2002 al 2013 nella gestione del ristorante/hotel di famiglia 

 Dal 1 ottobre 2009 collaboro come tutor di area nella sede del corso di laurea 

in infermieristica di Ivrea e sono stata responsabile delle assegnazioni di 

tirocinio a garanzia dei percorsi formativi (Corso di Laurea Infermieristica) 

 Ho partecipato al Gruppo di lavoro “Tutor pedagogico 2015” – 

Coordinamento Interregionale CLI Piemonte-Valle d’Aosta 

 Ho partecipato al Gruppo di lavoro “Elaborazione prove relazionali per 

l’Esame di Stato” – Coordinamento Interregionale CLI Piemonte-Valle 

d’Aosta – 2016 

 Mi occupo come Progettista di formazione della progettazione formativa 

alcuni corsi aziendali  dal 2016 

 Referente della formazione “alternanza scuola-lavoro” per Istituto Camillo 

Olivetti, Ivrea (IIS) dall’anno 2012, mi occupo di progettare percorsi 

formativi utilizzando la medicina narrativa e la narrazione autobiografica, 

competenze educative e assistenziali 

 Mi occupo di Qualità come Referente della Qualità per la S.S. Qualità e 

formazione dell’ASL TO4 dal 2018 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature 

specifiche, macchinari, ecc. 

 Utilizzo agevolmente il PC, conosco e uso i principali programmi del pacchetto 

Office.  Utilizzo internet per le ricerche , la posta elettronica e le altre applicazioni. 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Fin da giovane mi diletto nella pittura ad olio, come vignettista per un breve periodo in 

cui collaboravo in redazione ad giornalino a diffusione interna 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non 

precedentemente indicate. 

  Dal 2001 al 2005 partecipazione come referente al “Gruppo coordinamento 

procedure” ASL 9 

 Dal 2004 Partecipazione al gruppo “Wound Care” ASL 9 

 

  

 

PATENTE O PATENTI  Patente B 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

 

ALLEGATI  Elenco corsi, convegni  e certificazioni conseguiti. 

 

 

 

Il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal D.Lgs 196/03. 

 

         Firma: 

         Fabrizia Cogo 

 

Ivrea , 1 marzo 2021 



Allegati 

 

ELENCO ATTESTATI, CERTIFICAZIONI, DIPLOMI CONSEGUITI E 

CORSI FREQUENTATI,PUBBLICAZIONI 

 

 Aprile 1987 frequenza presso il Servizio di Anatomia e Istologia Patologica e di Citodiagnostica dell’Ospedale 

S. Anna di Como (dal 6.04 al 24.04) per acquisire la tecnica del prelievo e dello striscio  

 2001/2002  Corso di Perfezionamento “Infermieristica di famiglia e di comunità” CesPI , Torino 

 Progetto formativo “Corso di abilitazione all’utilizzo del Modello I.A.R.A.” per un totale di 150 ore di aula (20 

giornate) + 80 ore lavoro sul campo dal 7 novembre 2015 al 3 luglio 2016 - Associazione KIARA (Via Nizza, 

102 – Torino). 

 

 

CORSI: 

 

 

  26.1.1991 convegno “Menopausa Ginecologia della terza età Prevenzione- Terapia 

Docente dott. Malanetto, Ivrea 

 1998 Corso di formazione I° modulo (9 giornate) “ Infezione da HIV: gli operatori tra 

scienza e vissuto quotidiano”  Responsabile del corso Dott. C. Zarmati, Ivrea 

 13.14/10/1998  Corso di formazione “Promozione e sostegno dell’allattamento al 

seno” 

 1999 Corso di formazione II° modulo (10 giornate) “ Infezione da HIV: gli operatori 

tra scienza e vissuto quotidiano, l’altra faccia della medaglia” Responsabile del corso 

Dott. C. Zarmati, Ivrea 

 7.10.2000 Partecipazione corso di formazione “La qualità e l’accreditamento 

professionale” docente D.A.I. Gianni Bagni Ivrea 

 21/22.11.2000  Corso di aggiornamento per Infermieri Professionali “La terapia del 

dolore: presidi sanitari e assistenza infermieristica” Coordinatore del corso Dott. 

G.Roberti, ASL 7 Chivasso 

 24.11.2000  Corso di I° livello per Infermieri Professionali sulle lesioni cutanee 

croniche Docente Prof. E.Ricci Cuorgnè 

 8.05.2001 “Mappatura delle competenze: strumento nella pianificazione delle risorse 

umane” Docente D.D.S.I. A. Montanaro ASL9 Ivrea 

 18.05.2001 Corso di formazione II° livello “Verifica della qualità - Indicatori di 

processo -  Indicatori di esito” docente D.A.I. G.Bagni  ASL9 Ivrea 

 2001  “ Corso introduttivo alle Cure Palliative   I° sessione”  Dipartimento oncologico 

Dr.ssa F. Ozzello  Ivrea 

 20.12.2002 “Documentare, riflettere, pianificare lo sviluppo professionale in un’ottica 

dipartimentale” ASL9, Ivrea 

 28.03.2003 “Assistere domani: nuovi percorsi formativi per lo sviluppo della qualità 

nell’assistenza” IAL Piemonte, Torino 

 7.06.2003 “Esecutore BLSD” IRC Dott. D. Baiardi  Ivrea 

 25.10 e 20.12.2003 “Le ulcere degli arti inferiori: terapia domiciliare”   Respon. Dott. 

A.Barigazzi  ASL9, Ivrea  

 2004 evento formativo  “Infermiere Alleato-Allenatore” Collegio Provinciale 

IP.AS.VI di Torino, Alice Superiore (To) 

 30.05 e 10.06.2005 Corso di formazione “L’attivazione di un sistema di gestione 

qualità all’interno dell’azienda sanitaria” ASL9-Ivrea 

 Dal 21 al 23 Novembre 2005 Corso Regionale  “Il profilo di competenza nella 

professione infermieristica: la costruzione e l’utilizzo del profilo di competenza 

nell’agire quotidiano”  CESPI – Torino 

 17/18.11.2005 Corso di formazione per Formatori ASL 9 – Ivrea 



 6-7  28 Ottobre 2006 “La promozione dell’assistenza integrata e continua tra ospedale 

e territorio nei confronti della persona in fase avanzata di malattia oncologica” Polo 

Oncologico Ivrea/Aosta   Centro di Formazione ASL 9 Ivrea 

 7-8 Novembre/ 5 Dicembre 2006 “Gestione, correzione e progettazione per la qualità: 

metodologie e strumenti operativi”  Ufficio Qualità-Centro Formazione   ASL 9-Ivrea 

 24 maggio 2007  “L'assistenza domiciliare del paziente con lesioni cutanee” 

esperienza cliniche a confronto - Torino 

 9-10 Ottobre 2008 “L'assistenza domiciliare del paziente con lesioni cutanee” 

esperienza cliniche a confronto - Riccione 

 30 Ottobre 2008 “Retraining Esecutore BLSD” IRC, Dott. Baiardi  Ivrea 

 29 gennaio 2009 “ Il miglioramento della salute e benessere dei lavoratori:ruolo del 

lavoratore nell'attuale scenario normativo e di trasformazione del lavoro”  Ivrea 

 18-19 febbraio 2009 “Formazione formatori: corso base” ASLTO3  Pinerolo 

 14 marzo 2009 “ Miglioramento della salute dei lavoratori: Movimentazione manuale 

dei carichi” ASLTO4 Castellamonte 

 5-6-7-8- ottobre 2009 “Corso di formazione: Docente d'aula” ASLCN1Collegno 

 19 aprile 2010 “L’amministratore di sostegno: conoscere per accompagnare” Ipasvi-

Cespi Torino 

 8-9 novembre 2010 “ADI Day, confronto di esperienze dell’uso delle medicazioni 

avanzate nella pratica clinica dell’assistenza domiciliare” Savona 

 17-18 giugno 2010 “Human Caring: prendersi cura della persona nei servizi per la 

salute” ASLTO3 Pinerolo 

 Dal 10 novembre al 21 dicembre 2011 per una durata di 29 ore complessive “Formarsi 

per formare ed educare: laboratorio esperienziale per  lo sviluppo delle competenze 

relazionali e pedagogiche attraverso il counselling” Ivrea ASLTO 

 11/12/13-12/02/14 “Benessere e pari opportunità” ASLTO4 - Ivrea 

 Marzo 2014 “Take easy – Integrare i servizi  per favorire l’inclusione sociale” 

ASLTO2  - ASLTO4 Torino –Ivrea 

 8/10/15, 15/12/15 “Conciliazione casa-lavoro: le due facce di una medaglia” ASLTO4 

– Ivrea 

 Corso di formazione per progettisti della formazione, ASL TO4 2015/16 (residenziale 

e blended) 

 5-6 marzo 2016 “L’utilizzo di alcune abilità di counseling relazionale nel percorso 

sociale e assistenziale”, Molinette – Città della Salute, Torino (Fiaslsformazione) 

 7-8 maggio 2016 “Come migliorare il lavoro in equipe in ambito sanitario e sociale 

attraverso il counseling e la mentalizzazione” Molinette – Città della Salute, Torino 

(Fiaslsformazione) 

 Dal 24/07 al 30/07/2016  “Raccontare, una scuola di narrazione educativa”  Certosa 

1515, Avigliana ,To (Tot. 43,30 ore) 

 24 marzo/18 maggio 2017  “Storie senza dimora” percorso per apprendere e 

raccogliere narrazioni e storie invisibili - Binaria, centro Commensale del Gruppo 

Abele, Via Sestriere 34, Torino 

 Formazione sul campo “gruppo Narravita”  5 incontri 2016, 2017 

 Formazione sul campo “Progettisti in azione” 4 incontri 2016, 2017 

 12 aprile – 1° Forum regionale dei CUG  del Piemonte - ATC - Sala Lia Varesio 

(Corso Dante, 14 ) Torino 

 3-5 novembre 2017 Mindfulrunning – Sperling SRL – Ivrea, Polo Formativo Officina 

H 

 26-27 gennaio 2018 “Dialogo e cura: la narrazione nella pratica quotidiana dei 

professionisti sanitari” – Torino, C.so Francia,8  

 Dal 10/04 al 22/05/2018 Stress e benessere lavorativo: le pratiche di mindfulness - 

ASLTO4 – Ivrea 

  Dal 4/04 al 27/11/2018 Lo sviluppo della formazione - ASLTO4 – Ivrea 

 Dal 15/03 al 6/12/2018  Progettisti in azione - ASLTO4 – Ivrea 

 Dal 9/05 al 7/11/2018 Sull'onda del benessere - ASLTO4 – Ivrea 

 26 ottobre 2018 Gli infermieri di famiglia nelle comunita' del xxi secolo - ASLTO4 – 



Ivrea 

 16/11/2018 Dal pregiudizio di inguaribilità al diritto alla ripresa. approcci innovativi 

nella salute mentale: la recovery come processo di riappropriazione di sé – ASL TO4 -

Ivrea 

 Dall’1/02 al 29/03/2019 Corso regionale per progettisti di formazione residenziale: 

livello base – Torino, C.so Regina Margherita 63 

 Dal 30/06 al 31/10/2020 Strumenti per l’Instructional Design - Formazione sul campo 

per progettisti di area FAD - ASL TO4 -Ivrea 

 Dal 3/10 al 20/10/2020  Webinar Pensieri circolari 2020. Ambienti narrativi: praticare 

la cura in luoghi identitari, relazionali, storici. Parte prima – ASL BI Azienda 

Sanitaria locale di Biella 

 Dal 7/11 al 10/12/2020  Webinar Pensieri circolari 2020. Ambienti narrativi: praticare 

la cura in luoghi identitari, relazionali, storici. Parte seconda– ASL BI Azienda 

Sanitaria locale di Biella 

 

Formazione Tutoriale 

presso Corso di 

Laurea 

Infermieristica, Via 

Rosmini 4/a Torino 

 

 15-16 febbraio 2007 “Dall'analisi dei bisogni formativi alla valutazione 

dell'apprendimento” 

 10-11 maggio 2007 “Le caratteristiche della relazione didattica” 

 28-29 maggio2007 “La progettazione didattica dell'apprendimento in ambito clinico” 

 14 aprile 2008 “Lo studio guidato: dall'identificazione dell'oggetto di studio alla stesura 

sella relazione finale” 

 13-14 ottobre 2008 “La valutazione dello studente durante l'apprendimento in ambito 

clinico” 

 14 gennaio 2009 “I contratti di apprendimento” 

 30 gennaio 2009 “tecniche della ricerca nelle banche dati on-line 2009” 

 6 marzo 2009 “ Il supporto allo studente nell'apprendimento della metodologia della 

pianificazione assistenziale” 

 16 marzo 2009 “ La formazione alla relazione d'aiuto” 

 27 maggio 2009 “ Incontro di revisione sulla valutazione dello studente durante 

l'apprendimento in ambito clinico” 

 18-19-22 febbraio 2010 “ Cura e formazione:fare formazione con il cinema” c/o Onlus 

Santè Torino 

 14-16 settembre 2010 “Il tutor come supervisore pedagogico nell’apprendimento 

professionalizzante infermieristico” 

 8 giornate nell’anno 2012 – “il tutor supervisore:dalla propria supervisione alla 

gestione in apprendimento”  

 8 giornate nell’anno 2013 – “il tutor supervisore:dalla propria supervisione alla 

gestione in apprendimento”  

 8 giornate nell’anno 2014 – “il tutor supervisore:dalla propria supervisione alla 

gestione in apprendimento”  

 8 giornate nell’anno 2015 – “il tutor supervisore:dalla propria supervisione alla 

gestione in apprendimento”  

 9-10 maggio 2016 “Corpo, mente e relazione: formare all’integrazione. Promuovere 

ascolto, comunicazione e creatività con la danza movimento terapia” c/o Associazione 

Aires Nuevos  

 8 giornate nell’anno 2016 – “il tutor supervisore:dalla propria supervisione alla 

gestione in apprendimento”  

 4 giornate al 12 giugno 2017 - “il tutor supervisore:dalla propria supervisione alla 

gestione in apprendimento” 

 10 marzo 2018 “Declinazioni sulla relazione tra i vivi e i morti” Via Rosmini 4/a 

Torino 

SEMINARI: 

 

 17.3.1990 Seminario regionale “La nutrizione artificiale domiciliare: aspetti legislativi 

e organizzativi”  Torino 

 17.1.1998 Seminario “Anziani malati cronici non autosufficienti e malati terminali:  

come curarli ed assisterli nelle loro case?” Ivrea 

 24.6.1999 Seminario “ I cambiamenti in atto della Professione infermieristica. Il 



nuovo quadro normativo” Ivrea 

 Dal 21 al 24.09.2005 IV Congresso Nazionale AIUC “Ulcere cutanee: l’altra faccia 
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 trasversali nell’ambito dell’ASL 9 ( Trattamento delle Lesioni da pressione) 

 Procedure per la Formazione Aziendale dell’ASL TO4 (referente Qualità) 

 Partecipazione al Gruppo di lavoro “Tutor pedagogico 2015” – Coordinamento 

Interregionale CLI Piemonte-Valle d’Aosta 

 

DOCENZE: 

 

 Docenza Master Oncologia per Infermieri – La gestione dei sintomi  “ADI: 

potenzialità e criticità. Il parere dell’infermiere”  2004 – Ivrea 

 Docenza in un corso di formazione aziendale sulla gestione delle lesioni da decubito 

“Curiamo la prevenzione, impariamo la cura” Gruppo Wound Care ASL 9 – Ivrea  

2005 

 Dal 2005 docente in materia di   Igiene ambientale a domicilio – Elementi di 

assistenza familiare - Infermieristica  – per la formazione di OSS presso lo CSEA di  

Ivrea 

 Docente al corso formazione aziendale “Infermiere affiancatore”  2009  –  ASLTO4  

Ivrea 

 Collaboratrice alla didattica presso il Corso di Laurea in Infermieristica di Ivrea della 

Facoltà di Medicina e Chirurgia di Torino nell’A.A. 2008-2009 di Infermieristica 

clinica di base II 

 Collaboratrice alla didattica presso il Corso di Laurea in Infermieristica di Ivrea della 

Facoltà di Medicina e Chirurgia di Torino nell’A.A. 2009-2010 di Infermieristica 

geriatrica 

 Docente al corso formazione aziendale “Gestire la continuità”  2010  –  ASLTO4  

Ivrea  

 Docente al corso formazione aziendale “Operatore sanitario - l’inserimento 

dell’allievo in ambito sanitario ospedaliero” 2010 – ASLTO4  Ivrea 

 Docente al corso formazione aziendale Ospedale-Territorio senza dolore “Le lesioni 

da decubito: come curarle senza dolore e quali medicazioni secondo stadio” 1-2 



ottobre 2010 - ASLTO4  Ivrea 

 Docente al corso formazione aziendale “Infermiere affiancatore”  2010/2011/2012 

/2013/2014 ASLTO4  Ivrea 

 Docente c/o Corso di Laurea in Infermieristica Ivrea della Facoltà di Medicina e 

Chirurgia di Torino nell’A.A. 2010/11 di Infermieristica Clinica di Base II (36 ore) 

 Docente di Assistenza infermieristica – per la formazione di OSS presso lo CSEA di  

Ivrea Anno 2010/11 (15 ore) 

 Docente al corso formazione aziendale “Gestire la continuità-Secondo Modulo” 2 e 

21 marzo 2011  – ASLTO4  Ivrea 

 Docente al corso formazione aziendale “I Medici del Distretto documentano”  2011  –  

ASLTO4  Ivrea 

 Docente Corso Propedeutico alle lauree e professioni sanitarie – Classi IV eV Tecnico 

dei Servizi socio-sanitari sell’I.I.S. OLIVETTI – Colle Bellavista Ivrea – anno 

2012/13 e 2013/14 ( comunicazione-relazione d’aiuto, Abusi e maltrattamenti a 

minori) 

 Docente c/o Corso di Laurea in Infermieristica Ivrea della Facoltà di Medicina e 

Chirurgia di Torino nell’A.A. 2011/12 – 2012/13 – 2013/14 di Laboratorio 

Relazionale del I° anno (30 ore) 

 Collaboratrice alla didattica presso il Corso di Laurea in Infermieristica di Ivrea della 

Facoltà di Medicina e Chirurgia di Torino nell’A.A. 2011/12 – 2012/13 di 

Infermieristica clinica di base I 
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ore)  

 Collaboratrice alla didattica presso il Corso di Laurea in Infermieristica di Ivrea della 

Scuola di Medicina – Università di Torino di laboratorio Relazionale del II e del III 

anno,  nell’A.A. 2013/14, 2014/15, 2015/16, 2016/17  e di laboratorio Relazionale del 

I e del III anno nell’A.A. 2017/18, 2018/19 

 Docente c/o Corso di Laurea in Infermieristica Ivrea della Scuola di Medicina – 

Università di Torino nell’A.A. 2013/14 di Laboratorio Relazionale del I° anno (30 

ore)  

 Docente di  Laboratorio di Rielaborazione del percorso –Formazione di OSS (1000 

ore) presso lo CNOS FAP di  Caluso Anno 2013/14 (10 ore) 

 Docente di  Laboratorio di Rielaborazione del percorso –Formazione di OSS presso lo 

di Ivrea/Rivarolo Anno 2013/14  

 Docente di  Laboratorio di Rielaborazione del percorso/ Assistenza Infermieristica  –

Formazione di OSS (1000 ore) presso lo CNOS FAP di  Caluso Anno 2014/15 (40 

ore), 2015/2016 (40 ore) 2016/2017 (40 ore) 2017/2018 (32 ore) 2018/2019 (32 ore), 

2019/2020 (20 ore) 

 Docente c/o Corso di Laurea in Infermieristica Ivrea – Università di Torino nell’A.A. 

2014/15- 2015/16- 2016/2017 di Laboratorio Relazionale del I° anno (30 ore)  

 Collaboratrice alla didattica presso il Corso di Laurea in Infermieristica di Ivrea – 

Università di Torino nell’A.A. 2014/15 di laboratorio Relazionale del II e del III anno 

anno 2013/14 - 2014/15 – 2015/2016 – 2016/2017, del I e III anno 2017/2018, 

2019/2020 

 Docente al corso formazione aziendale “Guida di tirocinio per le professioni sanitarie”  

2015 ASLTO4  Ivrea – 3 edizioni, 2016 ASLTO4  Ivrea – 2 edizioni, 2017 ASLTO4  

Ivrea – 2 edizioni, 2018 ASLTO4  Ivrea – 2 edizioni, 2019 ASLTO4  Ivrea – 2 

edizioni 

 Docente al corso di formazione aziendale “Dalla narrazione riflessiva alla medicina 

narrativa”  4/12/2015 e 26/1/2016 

 Docente al corso formazione aziendale “Prevenzione e cura delle lesioni da decubito” 

ASLTO4  Ivrea – 2016/3 edizioni, 2017/2 edizioni, 2018/2 edizioni, 2019/1 edizione 

 Docente al corso formazione tutoriale “La formazione alla relazione d’aiuto”  Corso 

di Laurea Infermieristica di Torino, Via Rosmini 4/a Torino – 2016-3 edizioni, 2017-

2 edizione, 2018- 2 edizioni, 2019- 1 edizione 

 Docente di Laboratorio di Rielaborazione del percorso – OSS (1000 ore) presso lo 

CIAC di  Ivrea Anno 2016/2017 (12 ore), 2017/2018 (12 ore) 

 Docente c/o Corso di Laurea in Infermieristica Ivrea – Università di Torino nell’A.A. 

2017/18, 2018/19, 2019/2020 di Laboratorio Relazionale del II° anno (30 ore)  



 Docente c/o Master in cure palliative e terapia del dolore, sede di Ivrea 

“Infermieristica di famiglia e le cure palliative” A.A. 2013/2014 (4ore), A.A. 

2016/2017, A.A. 2017/2018 (4ore), A.A. 2018/2019 (4ore) 

 Docente Progetto Violetta – formazione negli Istituti Superiori di secondo grado , 

Ivrea A.A. 2018/2019 (52 ore) 

 Docente Progetto Violetta – formazione negli Istituti Superiori di secondo grado , 

Ivrea A.A. 2019/2020 (32 ore) 
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