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Italiana

16.04.1962 a Genova

Azienda Ospedaliera Ordine Mauriziano di Torino

Largo Turati 62 10128 Torino

Azienda Sanitaria

- Ha conseguito la Laurea in Medicina e Chirurgia il 26.10.88, discutendo una tesi
sperimentale sul “Follow-up a distanza nella prevenzione dell’obesita” con particolare
attenzione alla prevenzione e al monitoraggio dell’obesita in et infantile, riportando la
votazione di 110/110 e dignitd di _stampa. Ha mlpuram I’Esame di Stato nella II
Sessione dell'anno 1988.

- Ammessa nel novembre 1988 alla Scuola di Specialita in Scienza dell' Alimentazione
dell'Universitd di Pavia, ha vinto una borsa di studio quadriennale, ai sensi Legge
30.11.89 n. 398, presso tale Universitd (Istituto di Scienza dell’ Alimentazione),
conseguendo la Specialith in Scienza dell'Alimentazione - indirizzo dietetico e
dietoterapico - nel luglio 1992, discutendo una tesi smnmentale su ; “La nutrizione
enterale in chirurgia oro-maxillo faciale”.

- Ha effettuato il training quadriennale presso la Scuola di formazione alla conduzione
di gruppi secondo la teoria e la tecnica gruppoanalitiche presso la A.PR.A.G.L di
Torino, consociata COIRAG, discutendo nel gennaio 2002 la Tesi di abilitazione:
“Riflessioni su un percorso di gruppo e del suo conduttore, con spunti gruppoanalitici”,
- Ha superato il “Corso annuale di perfezionamento universitario in Body and Affective
Mindfulness: “Elaborare le emozioni attraverso la consapevolezza del corpo”,
nell’anno 2012 (febbraio-dicembre) ‘

-'Sta frequentando a partire da aprile 2017 il [ anno di Corso del Master Universitario
Biennale in “Minduflness Clinica — Formazione per conduttori®, promosso da
Universita degli Studi di Torino,

ITALIANA

Ha prestato servizio presso la Struttura di dietetica e Nutrizione clinica dell'Ospedale

Mauriziano di Torino e presso I''RCC di Candiolg (in questa sede fino al 2010),
inizialmente come medico borsista/consulente (1992-2000) e successivamente come
Dirigente medico in Dietetica a tempo pieno.

. In tale ambito ha collaborato alle molteplici attivitd svolta dalla Struttura nei

confronti dei pazienti ricoverati, ambulatoriali ¢ in nutrizione Artificiale: anterale.e
parenterale domiciliare.

Attualmente é:

9% Referente centro cura delle stomie

8 Referente centro ictus

9 Referente GIC (mammella, ginecologici, colon-retto, pancreas e vie biliari,
cute, neurologici)

9 Referente protocolli Eras in chiurgia e Immunonutrizione perioperatoria

8 Referente terapia di gruppo cognitivo comportamentale pazienti con disturbi

alimentari



Competenze didattiche

presso I'Universita degli Studi di Torino, Corso di Laurea in Dietistica

2013-14: Modulo didattico “Nuirizione Clinica 2", insegnamento:Nutrizione in ambito
clinico, II anno, II semestre

2014-15: Modulo didattico *Nutrizione Clinica 2”, insegnamento:Nutrizione in aml:utu
clinico, Il anno, Il semestre

2015-16: Modulo didattico “Nutrizione Clinica 2", insegnamento:Nutrizione in ambito
clinico, IT anno, Il semestre

2016-17: Modulo didattico “Nutrizione Clinica 2", insegnamento:Nutrizione in ambito
clinico, II anno, II semestre

presso I'Universita degli Studi di Torino, Corso di Laurea in Infermieristica pedlatnm
2003-04: Didattica integrativa all'insegnamento di Principi di Dietetica

2004-05: Didattica integrativa all’insegnamento di Principi di Dietetica

2005-06: Didattica integrativa all’insegnamento di Principi di Dietetica

2006-07: Didattica integrativa all’insegnamenta di Principi di Dietetica

2007-08: Disciplina “Elementi di Scienza dell’alimentazione e nutrizione clinica”, corso
integrato Struttura, funzione e morfologia del corpo umano |

2008-09: Disciplina “Elementi di Scienza dell’alimentazione e nutrizione t:]mmn" corso
integrato Struftura, funzione e morfologia del corpo umano [

2009-10: Modulo didattico “Scienza dell’alimentazione e nutrizione clinica”, insegnamento
Infermieristica pediatrica clinica,

2010-11: Modulo didattico “Scienza dell’alimentazione e nutrizione clinica”, msegnamo.ntu
Infermieristica pediatrica clinica,

2010-11: componente della commissione di esame finale e relatore di tesi

2011-12: Modulo didattico “Scienza dell’alimentazione e nutrizione clinica”, insegnamento
Infermieristica pediatrica clinica

2011-12: componente della commissione di esame finale e relatore di tesi

2012-13: Modulo didattico “Scienza dell’alimentazione e nutrizione clinica”, insegnamento
Infermieristica pediatrica clinica,

2013-14: Modulo didattico “Scienza dell’alimentazione e nutrizione clinica®”, insegnamento
Infermieristica pediatrica clinica,

2014-15: Modulo didattico “Scienza dell*alimentazione e nutrizione clinica”, insegnamento
Infermieristica pediatrica clinica,

2015-16: Modulo didattico “Scienza dell’alimentazione e nutrizione clinica”, insegnamento
Infermieristica pediatrica clinica,

2016-17: Modulo didattico “Scienza dell’alimentazione e nutrizione clinica”, insegnamento
Infermieristica pediatrica clinica, !

presso I'Universita degli Studi di Torine, Corso di Laurea in Ostetricia:

2003-04: Didattica integrativa all'insegnamento di Principi di Dietetica

2004-05: Didattica integrativa all’insegnamento di Principi di Dietetica

2003-06: Didattica integrativa all'insegnamento di Principi di Dietetica

2006-07: Didattica integrativa all’insegnamento di Principi di Dietetica

2007-08: collaboratore alla-didattica di “Elementi di scienza dell'alimentazione e nutrizione
clinica®

2008-09: collaboratore alla didattica di “Elementi di scienza dell'alimentazione e nutrizione
clinica”

2009-10: collaboratore alla didattica di “Elementi di scienza dell’alimentazione e nutrizione
clinica®

2010-11: cnllaboramre alla didattica di “Elementi di scienza dell’alimentazione e nutrizione
clinica™

2011-12; collaboratore alla didattica di “Elementi di scienza dell’alimentazione e nuirizione
clinica®

2012-13: docente di Elementi di scienza dell'alimentazione e nutrizione clinica”, C.1.
patologia ostetrica, medicina perinatale e pediatria preventiva e sociale

presso IPUniversita degli Studi di Torino, DU Ostetrica/o:
1999-2000: Didattica integrativa all’insegnamento di Principi di Dietetica
2000-01: Didattica integrativa all’insegnamento di Principi di Dietetica



: Patente di guida
presso la Scuola Infermieri Professionali Ospedale Molinette Torino
1993-94: Principi di Dietetica (2 classi)
1994-95: Principi di Dietetica (3 classi)

presso la Scuola Infermieri Professionali Ente Osp. Ospedali Galliera — Genova
1990-21: Principi di Dietetica
1991-92; Principi di Dietetica

presso la Scuola Infermieri Professionali USL Sampierdarena Genova
1990-91; Principi di Dietetica

presso I' Universita degli Studi di Scienze Gastronomiche di Pollenzo per:

2015-16: laurea triennale in Scienze Gastronomiche (didattica integrativa per 'insegnamento
di Nutrizione e Dietetica)

2016-17: master di [ livello “Cibo e salute”, (docente al modulo “Mood and food:

eating mindfully™)

Percorso formativo professionale

Dal 1986 al 1997 Ha frequentato il Servizio di Dietologia dell’E.O. Ospedali Galliera (Prof. Bertamino),
il Servizio di Dietetica dell’Ospedale San Martino di Genova (Prof. E. Foppiani) fino al
settembre 1992. Ha collaborato in qualitd di consulente con I’AIED (Ass. ltaliana
Educazione Demografica), sede di Genova. Ha effettuato attivitd di docenza presso
Scuole Infermieri professionali (Genova e Torino) e presso la Scuola Dietisti della
Regione Piemonte 3

Dal 19890 al 1997 Ha svolto attivita di consulenza presso 1’Ospedale Valdese di Torre Pellice (Torino):
ambulatorio di dietologia e percorsi terapeutici di gruppo con approccio cognitivo-
comportamentale.Ha promosso |’attivazione in Valle Pellice di un gruppo di- auto-:
mutuo aiuto dedicato al disagio alimentare, in raccordo con la rete regionale del
Progetto AMA.CA.

Ha seguito |'attivazione di terapie comportamentali che hanno gradualmente affiancato

Dal 1992 al 1997 le attivitd di prescrizione di programmi dietetici ed educazionali. Si ¢’ dedicata allo
studio dei disturbi del comportamento alimentare, formandosi alla terapia cognitivo-
comportamentale con la Prof.ssa B, Bauer presso,il Centro Didasco di Verona, dove ha
anche svolto attivitd di didattica e di formazione permanente, collaborando con la prof.
Bauer alla stesura di un manuale sull'approccio cognitivo-comportamentale ai problemi
di sovrappeso e compulsivita.

Dal 1997 a oggi Attivitd di operatore in un gruppo di auto-mutuo aiuto del Progetto regionale AMA.CA,
promosso inizialmente dalla ASL 1 di Torino e dalla Strufture di Dietetica degli
Ospedali San Giovanni Antica Sede e Mauriziano di Torino, in collaborazione con
I' Associazione AMACA onlus. ;
In qualitd di docente ha partecipato a vari corsi di formazione regionali promossi
dall’Assessorato alla Sanita su tali argomenti. i



Dal 2000 a oggi

Dal 2010 a oggi

Dal 2010 a oggi

[”

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Ha partecipato, in qualita di rappresentante dell’U.0. di Dietologia e Nutrizione Clinica
dell’Ospedale Mauriziano, ai lavori di una commissione regionale tra UQ di Dietetica
sui disturbi del comportamento alimentare

E’ stata Vice-presidente del Comitato aziendale per le Pari Opportunitd dell’AO
Ordine Mauriziano di Torino. Attualmente & Vice-presidente del Comitato Unico su
pari opportunita, mobbing e benessere organizzativo (CUG).

Ha promosso, nell’ambito di Torino Spiritualitd, I'organizzazione di sei eventi, sui
temi: “La ricerca della verita nella relazione terapeutica: non dire falsa testimonianza®
(2010), “Il tempo per il pensiero, il tempo per la cura® (2011), e “La sapienza del
sorriso” (2012) successive edizioni: -2013-2014-2015 presso I'A.O. Ordine
Mauriziano Torino

Sempre nell’ambito di un progetto di umanizzazione dei percorsi di cura, ha curato nel
2011 e nel 2012 la rassegna “Lavorare in ospedale: la vita degli altri e Ja nostra vita in
un insieme di emozioni unico”, ciclo di 8 incontri nel 2011 e 10 nel 2012 con visione di
films, seguiti da commento e dibattito

Presso I'Ordine dei Medici della Provincia di Torino: partecipazione a gruppi di
formazione alla relazione medico-paziente, secondo la metodologia Balint., Nel 1998 ha
frequentato il Corso per co-conduttori di gruppi Balint, superando 'esame finale di
abilitazione alla conduzione.

Collabora con la societa scientifica Nodo group, per il Corso di Formazione specifica
in Medicina Generale

Referente C.1.O. A.Q. Ordine Mauriziano Torino

E’ membro, a tuit'oggi, delle seguenti Societa scientifiche:

- ADI (Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica) dal 1991

- SINPE (Societa Italiana di Nutrizione Parenterale ed Enterale) dal 1994
- STROKE FORUM dal 2003.

- NODO GROUP dal 2014

- SIMM (Societa italiana medici manager) dal 2015

- POIS (Perioperative Italian Society) dal 2015

Ha partecipato ai seguenti Corsi in qualitd di docente:

) La terapia interdisciplinare dei disturbi alimentari, Centro Didasco,
Verona, 20-24.11.95;

) Corso di aggiomamento per operatori di auto-mutuo aiuto, Assessurato alla
Sanitd Regione Piemeonte, Tarino, 3-7.11.97;

3 Approcci finalizzati alla variazione del comportamento alimentare nei
pazienti obesi, Ass. Sanitd Regione Piemonte ¢ Coordinamento Servizi di
Dietetica e Nutrizione Clinica, Torino, 28.10,98;

) I disturbi del comportamento alimentare: una sfida organizzativa. Ass,
Sanita Regione Piemonte, Torino, 13-15.12.99.

) SOS Sovrappeso-Obesitd-Sottopeso in etd evolutiva, Bologna, 9.5.02 e
12.06.02

) 1 disturbi alimentari modelli clinici a confronto CC Crocetta Torino
18.05,2002
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L'auto mutuo aiuto nel disagio alimentare, Az. Osp. San Giovanni Battista,
Toring, 29.11-1.12.2002 ‘
Riabilitazione nutrizionale ¢ moloria di soggetti in sovrappeso in etd
pediatrica, Bologna, 15.2.03 ¢ 22.3.03

Integrazione neurologia e riabilitazione: aggiornamento sulle patologie di
pilt frequente riscontro nella pratica clinica. Torino, Ospedale Mauriziano,
30.09.2003 (1 edizione)

Integrazione neurologia e riabilitazione: aggiornamento sulle patologie di
pil frequente riscontro nella pratica clinica. Torino, Ospedale Mauriziano,
09.10.2003 (11 edizione)

I disturbi del comportamento alimentare nelle varie etd della
vita:cura,gestione,assistenza. Torino12.07.2005

Corso Master universitario livello Nursing oncologico “La gestione
assistenziale dei sintomi” 28-29.09.2005.

1 disturbi del comportamento alimentare nelle varie et della
vita:cura,gestione,assistenza. Torinol8-19/05/2006.

I disturbi del comportamento alimentare nelle varie eta della
vita:cura,gestione,assistenza. Torino 07-08/11/2006

Corso regionale SINPE "Nutrizione Artificiale in Ospedale e a domicilio.
Gestione del paziente in nutrizione artificiale in ospedale e a domicilio”
12-13 Maggio 2008 Torino.

Corso “Sviluppare la qualitd dell’assistenza erogata ai pazienti affetti da

“ictus” ASO Ordine Mauriziano, Torino 7.10.2008 - 2.12.2008

Nuove prospettive nell'utilizzo dei nutraceutici per il controllo delle
dislipidemie, Torino 21 marzo 2009

Le diete nelle patologie croniche, le restrizioni dietetiche in cardiopatici,
nefropatici, epatopatici, diabetici, celiaci, allergici. Torino 27.05.2009

La nutrizione artificiale: aggiornamenti in nutrizione parenterale, AQ
Ordine Mauriziano, Torino 17 settembre 2009

La nutrizione parenterale: aggiornamenti. AO Ordine Mauriziano Torino,
25 maggio2010

Corso di aggiornamento in Radioterapia 6 ottobre 2011 Aress Piemonte
sede A.O. Ordine Mauriziano, Torino

Assistere persone con stomie enteriche o urinarie MODULQ 1. Assistenza
infermieristica in chirurgia: 1'allestimento di colostomia., 23 novembre
2011 A.Q. Ordine Mauriziane Torino ‘
Corso di aggiomamento clinico scientifico in Radioterapia-secondo corso
novembre 2011 AO Ordine Mauriziano Torino

Accompagnare la cronicita: problemi psicologici e risorse umane
nell’esperienza del Centro Stomie”, AQ Ordine Mauriziano, Torino 21
novembre 2012 /
Valutazione dello stato nutrizionale, linee guida e impiego della nutrizione
artificiale, AO Citta della salute e della scienza, sede CTO, Torino 7 marzo
2013 e Torino 20 maggio 2013

I problemi nutrizionali dei pazienti ricoverati: conoscere per intervenire,
AQ Ordine Mauriziano, Torino 6-13-20 Maggio 2013

Seminario sul metodo Balint Associazione NODO group in collaborazione
con la Scuola triennale di formazione specifica in medicina generale
Regione Piemonte - Facolta di Medicina e Chirurgia conduzione di gruppo
a scopo didattico 2013-2014-2015 gruppo Balint

Aver cura di chi cura: vieni a misurare il tuo burn-out. Ordine dei medici
Torino 24 maggio 2014

Corso regionale SINPE: le basi della nutrizione artificiale in ospedale ea
domicilio. Torino 12-13 giugno 2014

IPASVI Torino maggio 2015: La malnutrizione nel paziente chirurgico
PDTA ictus: corse di formazione presso I' A.Q. Ordine Mauriziano
Torino: 26 novembre — 3 dicembre — 10 dicembre 2014

“I1 ruolo e la gestione della nutrizione nel paziente affetto da ictus”, 26



maggio 2015

Corso ERAS: la filosofia Eras applicata alla chirurgia elettiva addominale
2015 A.O. Ordine Mauriziano Torino ]

“Le apnee ostruttive notturne: dalla diagnosi alla terapid. Un percorso
integrato ospedaliero multidisciplinare”, A.O.Ordine Mauriziano Torino,
giugno 2015 ;

*| problemi nutrizionali dei pazienti ricoverati: conoscere e
intervenire”,AO Ordine Mauriziano, Torino, ottobre 2015

“Strategie aziendali di implementazione di un percorso evidence-based per
la gestione degli accessi vascolari centrali”, AO Ordine Mauriziano,
Torino 2015 (4 edizioni nell’anno)

Corso ERAS: la filosofia Eras applicata alla chirurgia elettiva addominale
A.O. Ordine Mauriziano, Torino, 22 settembre e 30 ottobre 2016

“I problemi nutrizionali dei pazienti ricoverati: conoscere e
intervenire”,AO Ordine Mauriziano, Torino, 3-11-17 ottobre 2016
“Strategie aziendali di implementazione di un percorso evidence-based per
la gestione degli accessi vascolari centrali”, AO Ordine Mauriziano,
Torino 2016 (4 edizioni nell’anno)
“Le apnee ostruttive notturne: dalla diagnosi alla terapia. Un percorso
integrato ospedaliero multidisciplinare”, A.0.Ordine Mauriziano Torino, 9-
10 giugno 2016

Ha partecipato ai seguenti Convegni in qualita di relatore:
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La qualita della vita in Medicina e Psichiatria, Torino, 11-12/ 10/1996.

SCUOLANUTRIZIONALE 1° livello 2001, ASL 1 Torino

SCUOLA NUTRIZIONALE 1° livello 2002, ASL 1 Torino
Alimentazione e nutrizione — Giornata Mondiale FAO, Bologna,
16.10.2002

Il ruolo del gastroenterologo in oncologia, Stupinigi (To), 14-16.11.2002
PDTA del paziente affetto da ictus Torino 02.11.2004

Obesita e disturbi alimentari. Gli approcei di gruppo: Lo stato dell’arte
Saint Vincent 9-10 giugno 2006

1l ruolo della ristorazione collettiva nella lotta all’obesita: elementi e

indirizzi Congresso SINU, Milano 19.06.2006

La nutrizione in oncologia tra valenza terapeutica e complemento alla cura,
Torino 22.09.2006 '

Consensus meeting “Elaborazione di raccomandazioni sul trattamento della
disfagia” , partecipazione in qualita di esperto 23.11.2006

Il paziente neurogeriatrico: prevenzione e terapia. Genova 24.11.2006
Alimentazione, nutrizione e acqua — AQUA 2008 XVIII Congresso
nazionale ADI, Genova 5-8 novembre 2008 !

L'olio di Argan: un esempio di salubritd, sostenibilita e tutela del territorio;
Torino 13.10.2009

Acqua in nutrizione enterale: idratazione e gestione degli accessi Torino
15.04. 2011

La nutrizione enterale: aspetti tecnici e bioetici dalla® chirurgia, alla
neurclogia, alla palliazione Torino A.O. Ordine Mauriziano. 27.05.2011
con la relazione “Immunomutrizione nel paziente oncologico esperienza
della struttura di dietetica e nutrizione clinica™

II Congresso Nazionale AIOCC oncologia cervico cefalica: dove possiamo
migliorare. Modena 7 maggio 2012: “La nutrizione nel paziente radio-
chemio trattato”

Topics in clinical-nutrition, Stresa 10 maggio 2012:

“Declinazioni di gusto”, Pollenzo (Bra), 5 ottobre 2012

“Diamoci un taglio: il consumo di came e gli aspetti nutrizionali”, Salone
Internazionale del Gusto e Terra Madre, Torino 25-29 ‘ottobre 2012
“Giornata della malattia di Parkinson”, A.O. Ordine Ma4uriziano Torino,
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novembre 2012 -

“Giomata della malattia di Parkinson”, A.O. Ordine Mauriziano Torino,
novembre 2013

Topics in clinical nutrition. Stresa 26 seftembre 2014

“Qbesity Week — The Obesity Society”, The group -behavioral therapy
(g-CBT) in obesity with binge eating disorder strenghts and weaknesses
of follow up. Boston 1-4 novembre 2014

“Giornata della malattia di Parkinson”, A.0.Ordine Mauriziano Torino, 28
novembre 2014

Strategie aziendali di implementazione di un percorso evidence based per
la gestione degli accessi vascolari centrali. A.O. Ordine Mauriziano Torina,
6 edizioni 2014

| problemi nutrizionali dei pazienti ricoverati:conoscere e intervenire
Torino A.O. Ordine Mauriziano, novembre 2015

Congresso regionale ADI piemonte: Ristorazione ospedaliera. Biella 7
novembre 2015

Strategie aziendali di implementazione di un percorso evidence based per
la gestione degli accessi vascolari centrali. A.O. Ordine Mauriziano Torino,
& edizioni, anno 2015

“Topics in clinical nutrition”, relazione su “immunonutrizione”, Stresa
settembre 2016 :

Qualita ed innovazione nel percorso diagnostico terapeutico del carcinoma
ovarico. Giornata approfondimento nell’area Torino ovest A.O Ordine
Mauriziano. Relazione su “Nutrizione perioperatoria e immunonutrizione”.
20 pennaio 2017

Ha frequentato i seguenti Corsi con superamento esame finale:

)
)
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Corso di Aggiornamento in Oncologia, 35 ore, Genova, maggio 1989;
Corso Informat System su MS-Dos, Olitext, Diet management, Genova,
aprile 1990;

Moderne metodiche diagnostiche, terapeutiche e riabilitative in chirurgia
addominale, Genova, 4-25 febbraio 1991;

Formazione Professionale Gruppi Balint, Ordine dei Medici di Torino, 30
ore, per I'anno 1993-94;

Formazione Professionale Gruppi Balint, Ordine dei Medici di Torino, 30
ore, per 'anno 1994-95;

Formazione Professionale Gruppi Balint, Ordine dei Medici di Torino, 30
ore, per I'anno 1995-96;

Corso di formazione co-conduttori Gruppi Balint, Torino, 31,3.98-16.6.98
Sesto corso di formazione regionale sulla malattia cerebro-vascolare.
Modulo 1: Stroke unit e gestione ictus in fase acuta, ASO San Giovanni
Battista Torino, 8.10.2009-17.12.2009 (32 crediti formativi)

~ Sesto corso di formazione regionale sulla malattia cerebro-vascolare.

Modulo 1I: ASO San Giovanni Battista Torino primo semestre 2010
(32crediti formativi) v

Aggiornamento in neurologia e riabilitazione dal 13.09.11 al 11.10.2011 (5
crediti formativi)

Dieta mediterranea: comunicazione per lo stile di vita e la gestione clinica
in patologia Roma 10-11 novembre 2011 (9.8 crediti formativi)

Corso Nazionale ADI Roma 9.11.11 (3.6 crediti formativi)

Corso:La Gestione delle Risorse Umane nelle Strutture SanitarieSestri
Levante -MEDICARE- 17-18-19 aprile 2013:Obiettivi didattico/formativi
generali: management sanitario,innovazione gestionale e sperimentazione
di modelli organizzativi e gestionali (31 C.F))



Ha frequentato i seguenti Corsi:
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Alimentazione del paziente neoplastico a domicilio, Torino, 4-5,12.87;

1 Corso teorico-pratico di Dietologia computerizzata, Genova, 26-27/5/89;
Il trattamento interdisciplinare dell’obesita®, Centro Didasco, Verona, 10-
11/6/91;

Corso avanzato di aggiomamento “Le frontiere scientifiche e terapeutiche
nel trattamento interdisciplinare dei disturbi alimentari’, Centro Didasco,
Verona, 22-27/6/92; ‘

VIII Corso di Nutrizione Artificiale, Bergamo, 18.5.92;

Corso di aggiornamento ANDID, Torino, 22.1.93;

Le vie di accesso in nutrizione artificiale, Sorrento, 16.11.94;

Lo sviluppo dell’assertivita nel trattamento dei disturbi alimentari, Centro
Didasco, Verona, 24-25/3/95;

Il trattamento interdisciplinare dell’obesita’ infantile, Centro Didasco,
Verona, 27/1/96;

La qualita della vita nei disturbi del comportamento alimentare, Torino, 9-
10/10/96; ;
Imparare il gruppo, imparare attraverso il gruppo: la gestione delle
emozioni nel gruppo, Torino, 28.11.98;

Le dimensioni temporali nei processi di gruppo, Torino, 17.4.99.

Tecniche di somministrazione e gestione domiciliare del catetere venoso
centrale, IRCC Candiolo (To), 7-9.2.2001

BLS provider, IRCC Candiolo (Ta), 28.02.2001

Problemi nutrizionali in etd geriatrica, Torino, 31.05.01

Malattie organiche non neoplastiche e disordini funzionali del colon,
Torino, 24.11.01 ‘

La gestione del paziente con IBD: dalla diagnosi alla terapia, Torino, 2-

- 4.4.2003

Up to date in pancreatologia. Discussione interattiva su casi clinici.

Torino, 29 maggio 2004

Problemi emergenti nell'ipertensione arteriosa. Torino 30.9.2004

La gestione del paziente critico DEA: linee guida e protocolli operativi,
Torino 15-16.11.2004

Verso un ospedale senza dolore. IRCC Candiolo, 15.12.2004

Topics in medicina interna ASO Ordine Mauriziano Torino dal 20.01.2005
al 01.12.2005

Aggiomamenti di terapia ASQO Ordine Mauriziano Torino dal 10.02.05 al
15.12.2005

Linee guida in medicina intema ASO Ordine Mauriziano Torino dal
17.03.05 al 29.09.05 -
Disturbi di personalitd-e attaccamento nei DCA: gestione multidisciplinare
e difficolta’ nelle cure, Arcugnano (Vicenza) 5-6 Maggio 2006

Obesitd e disturbi alimentari, approcci di gruppo: lo stato dell’arte. St.
Vincent (AO) 10.06.2006

Percorsi diagnostico-terapeutici cardiovascolari nell'ictus. ASO Ordine
Mauriziano Torino 24.10.2006

Nutrizione e insufficienza epatica, ASO San Giovanni Battista, Torino
06.03.2007

Gestione interdisciplinare di casi clinici, ASO Ordine Mauriziano 18.01 -
29.03.2007

L'errore in clinica: revisione critica di casi reali. Torino 3.1,2008 —
3.4.2008

Corso Sinpe “Le basi della Nutrizione artificiale”. Triuggio - Milano 17-18
Aprile 2008

Scelte terapeutiche opzionali in quadri clinici complessi, AO Ordine
Mauriziano, 15.01-26.03.09 (7 erediti formativi)

Refertazione dati clinici informatizzati, AQ Ordine Mauriziano, Torino 21-

¥
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28.04.09

Update terapeutici in medicina interna, ASO Ordine Mauriziano Torino 2.5
-11.12.09

I colori della cefalea nell'urgenza: il giallo e il verde, AO Ordine
Mauriziano, 26-27.05.09

Corso di formazione “il paziente affetto da dolure addominale e malattia
infiammatoria cronica intestinale: costruzione del PDTA/PIC all’interno
delle aziende sanitarie afferenti alla rete di gastroenterologia”.(durata del
corso:4 ottobre, 29 ottobre,26 novemnbre 2010

La dieta ipoproteica come alternativa alla dialisi nel paziente anziano con
IRC. Cautele e prospettive, Torino 5 giugno 2012

“EMDR” (Eye Movement Desensitization and re processing): un nuove
approceio di intervento sul trauma nei disastri collettivi, ASL TO 3 e
Universita degli Studi di Torino, Facolta di Medicina-San Luigi Gonzaga,
Orbassano, 31 gennaio 2013

Comportamento alimentare e stili di vita nei pazienti affetti da tumore della
mammella e del colon (Progetto di formazione del personale) ed 1. Torino
12.04.2013

PDTA ictus : 17.03.13/10.04.13 A.O. Ordine Mauriziano Torino

A roundtable on surgical nutrition, Milano 13 dicembre 2013

1l principio di autodeterminazione del paziente, 19-20 ottobre 2014

La nutrizione e i quatiro elementi. Pollenzo 10 dicembre 2014

Nutrizione e microbiota: c'8 fermento Pollenzo Bra (CN), 3.12,2015

15° Corso Nazionale; Progress in nutrizione clinica, Pesaro 25-27 maggio
2016

“Probiotici: caratteristiche e modalita di utilizzo” Cinisello Balsamo
Milano 19.11.2016

“La gestione del paziente con MDRO e I'importanza dell’igiene delle
mani: la formazione dei referenti delle ICA”, AO Ordine Mauriziano, 14
ottobre 2016, Torino

Aver cura di chi cura. Centro torinese di psicoanalisi, Torino 12 nnvembre
2016

Corso Specialistico POIS (Perioperative Italian Society) — Eras National
Chapter Italy, Torino 31 marzo — 1 aprile 2017

“Competenze Sicurezza sul posto di lavoro — Addetto antincendio rischio
elevato”, Regione Piemonte e SAGE servizi, 4-5 aprile 2017

Ha partecipato ai seguenti Convegni e Congressi:
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Terapia dell’ascite, Genova, 30/5/87;

Iperlipidemia e aterosclerosi, Portofino Vetta, 11/2/89;

Alcol; aspetti metabolici, nutrizionali e sociali, Genava, 14/10/89;

2. Convegno sanremese sull’obesita’, Sanremo, 28/10/89;

Prevenzione e trattamento delle piaghe da decubito, Genova, 7/11/89;
SINPE 89 - Riunione nazionale annuale, Roma, 23-25/11/89;

La nufrizione artificiale domiciliare: aspetti legislativi e organizzativi,
Torine, 17/3/90;

Rialimentazione e nutrizione artificiale in chirurgia, Genova, 28/4/90;.
Congresso nazionale ADI, Montecatini Terme, 11-13/10/90;

Aspetti clinici e psicologici del comportamento alimentare, Roma, 22-
24/11/90;

Nutrizione artificiale e dietoterapia clinica, Savona, 19/10/91;

La riabilitazione ambulatoriale del cardiopatico, Torino, 18/2/92;
L'importanza dell’alimentazione nel controllo di alcune malattie del
metabolismo, Genova, 4-5/4/92;

Colloquio di Nutrizione Clinica: parenterale ed enterale, Genova, 9/5/92,
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L'ipertensione arteriosa, Rapallo, 6/6/92;

Multi-frequency impedance as a determinant of extra and intracellular
body water compartments, Milano, 18/6/92;

Nutrizione artificiale e AIDS, Firenze, 13/2/93;

SINPE 93 - Riunione nazionale annuale, Torino, 12-15/12/93;

La bioetica ieri, oggi e domani, Torino, 29!]!94

Trattamento ospedaliero dei disturbi dal comportamento allmenmre Garda,

2-4/6/94;

Convegno Formazione Professionale Psicologica BALINT, Torino,
12/11/94;

VII. Congresso nazionale SINPE 94, Sorrento, 16-19/11/94;

Incontro Balint *La sindrome climaterica”, Torino, 5/11/95;

XII Congresso nazionale ADI, Torino, 16-18/11/95;

11 Latte, Convegno ADI, Torino, 30/11/95;

1 gruppi di auto-mutuo aiute: storia, tecniche ed esperienze piemontesi,
Torino, 28/5/96 (1 Seminaria);

Ansia e depressione come dimensioni dell’esistenza, Torino, 29-31/5/96;
L'anoressia e Ja bulimia alle soglie del 2000, Torino, 5/11/96;

I gruppi di auto-mutuo aiuto: storia, tecniche ed esperienze plemnntam
Torino, 12/11/96 (11 Seminario);

La nutrizione enterale ospedaliera e domiciliare, Torino, 30/11/96;
Infezione da HIV: intervento nutrizionale come strategia terapeutica,
Torino, 17/1/97;

La grande obesita, Stresa, 21-22.3.97;

Nutrizione enterale precoce: perché — come — quando, Genova, 10.5.97;

La nutrizione enterale domiciliare: aspetti economici, burocratici e
legislativi, Torino, 18.10.97;

La nutrizione artificiale: aspetti metodologici e applicazioni cliniche,
Orbassano, 24.10.97;

VIII Congresso Nazionale SINPE, Genova, 30.11 —3,12.97;

Ristorazione collettiva e nuovi orientamenti nella ricerca della qualita,
Torino, 13.12.97; :
L'immunonutrizione in chirurgia e terapia intensiva, Torino, 13.5.98;
Composizione corporea: metodi per la valutazione e risultati, Torino,
30.9.98;

Mutrizione enterale e fibra solubile, Torino, 21.10.98;

IX Congresso nazionale SITCC: La psicoterapia cognitiva, Torino, 12-
15.11.98;

Totem & Tribii, Torino, 15.6.99;

Nutrizione enterale; realtA e prospettive cliniche, Casale Monferrato,
16.10.99.

Trattamento dei tumori maligni localmente avanzati della testa e del collo,
Torino, 13.12.2000

Psiche e techne. L'uomo nell’eta della tecnica, Torino, 13.10.2001

IX Corso nazionale ADI Obesita 2001, Orvieto, 8-10.11.2001

La fibra dietetica in nutrizione clinica, Ancona, 27.09.02

Aspelti medico-legali, etici e deontologici nella pratica ospedaliera,

Torino, 29.10.2002

Riunione mcmutamatlca SINPE “La nutrizione enterale”, Bari, 21-
23.11.2002 _

Simposio Satellite “La combinazione enterale/parenterale”, Bari,
21.11.2002

Simposio Satellite “Orgamzzazmne dei servizi domiciliari”, Bari,

.22.11.2002

Problematiche nutrizionali nell'anziano, Torino, 12.02.2003

Stroke Prevention Program, Firenze, 3-4.03.2003

La pancreatite acuta: attualith epidemiologica, medica, chirurgica e di
ricerca. Torino, 21.1.2004
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Fattori di rischio cardiovascolare e obesitd: lo studio SCOOP. Genova,
7.2.2004

La gestione dell’emergenza in ospedale. Torino, 26.2.2004-9.12.2004
Meeting SONDA Sorveglianza pazienti oncologici con deficit
alimentari(SONDA) Milano 01.03.2005

X1 Congresso Nazionale S.1.NPE Siena 24-26 Novembre 2005

I CCNL della Dirigenza medica 2002-2005: le ricadute
sull’organizzazione del lavoro ANAAO ASSOMED Torino 15.02.2006

La glutammica nella nutrizione artificiale dell'adulto Torino 24.01.2006

Le masse del cello Torino 27.01.2006

La gestione della maxiemergenza in ambito ospedaliero Torino 06,02.2006
IV Congreséo Nazionale SISDCA SocietA italiana per i Disturbi del
Comportamento Alimentare) Bussolengo, Verona dal 02-04 marzo 2006
Nuove strategie nel trattamento della ipercolesterolemia Torino 30.05.2006
Riunione monotematica SINPE: La nutrizione artificiale di lunga durata,
Torino 16-18 novembre 2006 |
Convegno “Pari opportunitd” Aula Dogliotti ASO S.G Battista TORINO
12.05.07

Convegno: “La gestione della cronicita nei Disturbi dell’alimentazione: dal
gioco della palla avvelenata a percorsi di alleanza™ Cortemaggiore e
Piacenza 7-9 giugno 2007 :

Convegno “Pari o impari opportunitd: & cambiato il ruclo della donna in
sanita?

21.07.2007

Melting Box Torino 22-24 ottobre 2007 , Fiera internazionale dei diritti e
delle pari opportunita per tutti

SINU “Dalla prevenzione alla terapia nutrizionale: ruolo di carboidrati e
fibra alimentare™, Milano 29-30.11.2007 :
Europa-Torino: pari opportunita verso il futuro. Dal progetto Elisa al
nuovo codice etico. Torino, 5 dicembre 2007

11 cibo quotidiano. Torine, 13.12,2007

International Coeliac Disease Meeting, Genova 19.9.2008

“Donne protagoniste per la salute”, AOU San Giovanni Battista , Torino
4.10.2008

Terra Madre — Salone del Gusto: Laboratori Pensa che Mensa, Conferenze
di Terra Madre-e Master Cibo Quotidiano), Torino 23-27 ottobre 2008

12°, Convegno “Patologia immune e malattie orfane”, Torino 22-24
gennaio 2009

Laboratori dell’ Acqua — Slow Fish, Genova 18 aprile 2009

14° Congresso Nazionale SINPE — Caserta, 8-10 giugno 2009

PDTA celiachia: appropriatezza nella diagnosi, trattamento e follow-up,
ASL TO 2, Torino 27-28.11.2009

La nutrizione clinica nella regione Piemonte: la rete delle SC di Dietetica e
Nutrizione clinica, regione Piemonte, Torino 16 dicembre 2009

13°* Convegno “Patologia immune e malattie orfane”, Torino 21-23
gennaio 2010 (11 crediti formativi)

Il tumore della mammella: stili di vita. Torino, 05.03.10

Il trattamento del paziente ospedalizzato con iperglicemia dal 19.05.10 al
20.05.10 Aress Piemonte Torino A.O Ordine Mauriziano.

1l ruolo dei farmaco nutrienti nel paziente critico e oncologice 10.06.2011
Genova IST l

XIV Corso nazionale ADI Roma 9-12 novembre 2011

I Congresso Nazionale Slow medicine, Torino 18-19 novembre 2011

1l congresso nazionale AIOCC Modena 7-9 maggio 2012

La dieta ipoproteica come alternativa alla dialisi nel paziente anziano con
IRC. Cautele e prospettive, Torino 5 giugno 2012

Psicoterapia; curare con le parole, integrare con il nuovo, dimostrare con le
neuroscienze. Orbassano 8 piugno 2012.
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20° Congresso Nazionale ADI, Firenze 8-10 novembre 2012

L'ictus cerebrale e le sue conseguenze: dall'ospedale al territorio, Torino 15
febbraio 2014 ' .

Aspetti nutrizionali nell'Ambulatorio di malattia renale avanzata, Torino 20
febbraio 2014

Sprechi alimentari: quali conseguenze sull'ambients. Camera di
commercio, Torino | aprile 2014

Congresso regionale ANAAQ-ASSOMED Torino 17 maggio 2014

11 mestiere delle cure, la trasformazione dei luoghi e del lavoro in sanitd.
ANAAO e Fondazione Pietro Paci, Torino 19 dicembre 2014

" ACOI congresso Nazionale chirurgia, Genova giugno 2015

“Il comitato unico di garanzia: una risorsa per le Amministrazioni in tempi
di crisi”, castello del Valentino, Torino 29 ottobre 2015

143 Annual meeting American Public Health Association (APHA),
Chicago 31 ottobre-4 novembre 2015

8. Congresso nazionale SIMM; Mettiamo in gioco la #buonasanita. Torino
12-13 novembre 2015

XVII Congresso Nazionale SINPE, 26-28 navembre 2015

Strumenti € metodi d'analisi dell'evento avverso( SEA-RCA) per i referenti
della qualiti e sicurezza del paziente. Torino, A.O. Ordine Mauriziana
Torino 19.01.2016.

“Costruiamo insieme una oncologia di qualitd per Piemonte e Valle
d’Aosta”, Rete Oncologica Piemonte e Valle d’Aosta, AOU Citta della
Salute e della Scienza 29 febbraio 2016

Seminario di studio “Aver cura di chi cura” Nodo Group- Centro Torinese
di psicoanalisi Torino 12.11.2016

ormazione a di

N

X

9.

Sicure: sicurezza dei pazienti e gestione del rischio clinico (FNOMCEO),
anno 2008
Fattori protettivi per la gravidanza e il nascituro: acido folico e folati in
pravidanza e allattamento al seno. Istituto Superiore Sanitd, marzo 2009
(16 crediti formativi)
Fattori comportamentali e stili di vita: quali rischi in gravidanza, Istituto
Superiore di Sanita, aprile 2009 (11 crediti formativi)
Governo  clinico:  principi, monitoraggio, performance cliniche,
formazione. FNOMCEO giugno 2014 (20 crediti formativi)
Appropriatezza delle cure, FNOMCEQ ottobre 2014 (15 crediti formativi)
Salute e ambiente: aria, acqua e alimentazione. FNOMCEO marzo 2015
(15 crediti formativi)
Le ali: percorso di promozione della trasparenza e della qualita, Ottobre
2015 !
Salute e ambiente: pesticidi, cancerogenesi, radiazioni ionizzanti, campi
elettromagnetici e antibioticoresistenza, FNOMCeO Anno 2015,
(15 crediti formativi) j :

* Comunicazione e performance professionale: metodi e strumenti 1

modulo

Elementi Teorici della comunicazione” Evento formativo Fad FNOMCeO
23.03.2016 (12 crediti formativi)

Partecipazione a progetti /Studi multicentrici

Progetto Nazionale “ Osservatorio Obesitd ADI” - 1999

Studio Multicentrico Prospettico SPESA (Economia sanitaria nella cura
dell’'Obesita) coordinate da SISO (Societd [taliana per lo studio
dell'Obesitd), Istituto di Statistica Medica e Biomentria dell’Universitd
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Publicazioni;

.

deglli Studi di Milano, Centro di Farmacoeconomia dell’Universita degli
Studi di Milano e Centro di Studio e Ricerca sull’Obesita - 2000

-  Progetto SCOOP - survey, FADOI e ADI - 2002
- 2004-2005 Progetto SONDA sulla sorveglianza nutrizionale in oncologia
- PDTAictus A.O. Ordine Mauriziano Torino Gennaio- 2012 --Aprile 2013
"~ Valutazione dell'impatto dell'immunonutrizione preoperatoria sugli
outcomes clinici postoperatori in pazienti sottoposti a chirurgia epatica

elettiva in un protocollo di “Enhanced Recovery After Surgery (ERAS)" —
IMMUNO-ERAS, AO Ordine Mauriziano

Sperimentatore responsabile del trattamento per i seguenti studi

clinici:

* = Studio osservazionale delle variazioni ponderali dal concepimento a fine
gravidanza e durante I'allattamento per la valutazione della relazione sullo
stato di salute dei neonati al momento del parto e nei primi dei 6 mesi di
vita (2013-2015)

- Studio retrospettivo sull'immunonutrizione nelle neoplasie altamente

cachetizzanrti del tratto gastrointestinale (2014-2015)

E' autore delle seguenti pubblicazioni, suddivise tra Capitoli di libri, Articoli

originali, Relazioni presso Congressi e Seminari e abstracts di comunicazioni.

Capitoli di libri,

Pezzana, D. Vassallo, R. Bussone, M. De Giuli.

“Fisiopatologia della nutrizione enterale”

In: Aggiomnamenti in Nutrizione Clinica, Volume TII, di M.G. Gentile. 1l Pensiero
Scientifico Editore, Roma 1995. pp. 189-198

A. Pezzana, D). Vassallo.

“Abuso e usa dei regolatori intestinali”.

In: Aggiomamenti in Nutrizione Clinica, Volume TV, di M.G. Gentile. Il Pensiero
Scientifico Editore, Roma 1996. pp. 143-149

B. Bauer, D. Vassallo.
“Programmi di intervento comportamentale”
In: B. Bauer e M. Ventura, Oltre la dieta, Centro Scientifico Editore, Torino, 1998.

A. Pezzana, E. Girotto, M. Sillano, L. Rovera, D. Vassallo, M. Malvaso, M.N.
Petrachi, M. Roma, F. Canaletti.

+ “Bulimia nervosa: le terapie di gruppo”,

In: Bulimia Nervosa, a cura di R. Ostuzzi, B. Bauer, O. Bosello, M. Cuzzolaro, P.
Garfinkel. Tipolitografia Campisi, Arcugnano (Vi) 2000, pp. 136-141

D.Vassallo, A.Seneghini, G.Ranaghini

Gestione clinico-nutrizionale nel paziente con penetrazione, aspirazione silente e
broncopolmonite ab ingestis

ADI ESTRATTI - Raccomandazioni nutrizionali ADI in tema di disfagia

Genova, 2007; pp71-78.

A. Pezzana, D. Vassallo

Le complicanze della nutrizione enterale

In: Dietetica e Nutrizione: Clinica, terapia e organizzazione, a cura di G. Fatati, Il
Pensiero Scientifico Editore, Roma 2007, pp. 635-641

L. Rovera, D. Vassallo



Nutrizione artificiale domiciliare
In: Dietetica e Nutrizione: Clinica, terapia e organizzazione, a cura di G. Fatati, 1l
Pensiero Scientifico Editore, Roma 2007, pp. 682-690

Pezzana A, Vassallo D,, Bersani L., Frighi Z., Baldereschi'F.

Les aspects nutritionnels de la consommation de poisson

In : Dialogue international pour une restauration durable, vol. 1 : La peche durable
Le Journal de Risteco, Venaria Reale, avr. 2009, pp. 28-33

A. Pezzana, D. Vassallo

Complicanze della nutrizione enterale

In: G. Fatati, M.L. Amerio. Dietetica e Nurtizione: clinica, terapia e organizzazione,
I1 edizione, novembre 2012, pp.: 647-657

L. Rovera, D. Vassallo

Nutrizione artificiale domiciliare

In: G, Fatati, M.L. Amerio. Dietetica e Nurtizione: clinica, terﬂpla & organizzazione,
11 edizione, novembre 2012, pp.: 684-691

rticoli originali

P. Favilli, D. Vassallo, P. Bini, D. De Gioia.
“Valutazione a distanza nella prevenzione dell’obesita”
Rivista Ligure di Medicina e Chirurgia, Vol.2, 1991

D. Vassallo, A. Pezzana,
“Disagio alimentare e dietodipendenza in una popolazione di giovani adolescenti”,
ADI notiziario, n.4, 1996

D. Vassallo.
“Desiderio di crescita personale e un pizzico di curiosita”.
Quaderni di Gruppoanalisi, n. 4, 1998

A. Pezzana, M. Malvaso, L. Rovera, D. Vassallo, E. Girotto, M.N. Petrachi, M.
Sillano, M. Roma, F. Canaletti.
“Group therapy for bulimia nervosa®. EWD, vol.4, n.3, 1999;

D. Vassallo. F
“Recorder”.
Quaderni di gruppoanalisi, n.6, 1999

C. Finocchiaro, S. Gervasio, E. Agnello, S. Appiano, O. Bertetto, L. Ciuffreda, G.
Maontrucchio, M.L. Amerio, F. D'Andrea, D. Domeniconi, A. Pezzana, L, anera.
. Vassallo, M. Qiustetto, A. Palmo.

“Studio multicentrico della regione Piemonte sulla Nutrizione Parenterale
Domiciliare (NPD) in pazienti oncologici non in fase terapeutica attiva.

RINPE, anno 20 (2002), n. 2, pp. 98-107

D. Vassallo. Il linguaggio della prevenzione. (Giomata Mondiale FAO, Bologna
16.10.2002. (in rete su www.auslbolognanord , sportello per la prevenzione).

A. Pezzana, MI: Amerio, L. Rovera, D. Vassallo, S. Giorgini
Nufritional evaluation and support as part of the elderly care inCGUs
(Convalescence Geriatric Units) and Regional country hospitals.



Clin Nutr, 2005 (S1), p.236

D.Vassallo-S.Ciappellano
11 ruolo dell’educazione alimentare
Conoscersi n, 25, Luglio 2006, pp. 21

E. Finocchiare, F. Rahimi, E. Agnello, T. Monge, M. Scigliano, M. Fadda, M.L.
Amerio, S. Bianchi, FDAndrea, M. Guarcello, D. Domeniconi, A. Pezzana, M.
Zanardi, L. Rovera, D. Vassallo, O. Berretto, L. Ciuffreda, A. Palmo.

Home parenteral nutrition in advanced cancer patient: a four-years multicenter
prospective observational study

Nutritional Therapy and Metabolism 2006, vol.25 no.1 pp.31-39

D.Vassallo, A.Seneghini, G.Raganini;

Gestione clinico nutrizionale nel paziente con penetrazione, aspirazione silente e
brancopolmonite ab ingestis :

ADI Magazine vol X1-n.1.2007, Settore Nutrizione Artificiale pp.36-39

D.Vassallo,M.Roma,L.Rovera,R.Tealdi, M.Storero

Presa in carico multidimensionale in pazienti obesi con disturbo alimentare di tipo
compulsiva

.ACSA Magazine approccio clinico multidisciplinare , vol.2 marzo 2008 p18-21

D. Vassallo ‘

Aspetti nutrizionali e comporiamento alimentare nel LES

ICARQO, 54, maggio 2008. A cura Gruppo italiano per la lotta contro il Lupus
Eritematoso Sistemico ONLUS p.27-31.

M. Roma, D. Vassallo, L. Rovera
Therapeutic course of an eating-disorder group: a 13-years follow-up
ANDID notizie 2008, n. 2 pp. 27-28

A. Pezzana, D. Vassallo
Cibo o medicina? — questo & il dilemma
Slow Food 2008, agosto, pp. 77-80

Barbieri F, Bosetti, Ceravolo MG, .... Vassallo D.
ADI nutritional recommendations for dysphagia
Mediter J Nutr Metab 2009 2: 49-80 !

Pezzana A, Bersani L, Baldereschi F, Ponzio R, Frighi Z, Durelli PC, Vassallo D,
Petrini C.

An “LCA” approach to Slow Food presidia products: from agro-environmental and
socio-cultural aspects to economic sustainability and nutritional evalutaions.

In: Schenck R, Huizenga D. 2014 Proceedings of the 9th International Conference
on Life Cycle Assessment in the Agri-food sector, 8-10 october 2014 San Francisco,
CA, USA (pp 1000-1006)

Relazioni congressuali pubblicate.

“Efficacia del trattamento a lungo termine con Ispaghula in 905 pazienti con stipsi
cronica”, X Congresso AIGO, Genova, 11-14/9/91 (coautore allo studio);

L. Rovera, E. Gatti, D. Vassallo, L. Giovene, L. Melossi, M. Beatrici, M. Cutellé', S.
Aricd, “Definizione dello stata nutrizionale in pazienti post-comatosi dopo trauma



cranico” 7.Convegno nazionale SINPE, Torino, 12-15/12/93;

D. Vassallo, M. Roma, L. Rovera, A. Pera.
“Esperienza di terapia cognitivo-comportamentale in pazienti obesi gia sottaposto a
dietoterapia”, XII Congresso nazionale ADI, Torino, 16-18/11/95;

M. Sillano, D. Vassallo.
“*Auto-mutuo giuto e altri approcei alternativi alla dietoterapia”,
I gruppi di auto-mutuo aiuto, Torino, 12.1.96;

P. Coata, D. Vassallo, A. Capra, M. Garrone, M. Sillano,

“Dalla terapia cognitivo-comportamentale all’auto-mutuo aiuto: un nuove percorso
terapeutico di gruppo per pazienti obesi e/o bulimici”.

9.Congresso nazionale ANDID, Venezia, 5-8.3.97;

D. Vassallo, P. Coata, A. Capra, M, Garrone, A, Pezzana.

“Progetto di percorso terapeutico di gruppo per pazienti obesi e/o bulimici tra
terapia cognitivo-comportamentale e auto-mutuo aiuto”

La grande obesita‘; il problema terapeutico ¢ riabilitativo, Stresa, 21-22/3/97

AA VYV,
Atti Scuola Nutrizionale (seconda edizione) - primo livello
ASL 1, Torino 1998

AAVV.
Atti Scuola Nutrizionale - secondo livello
ASL 1, Torino 1999

M.N. Petrachi, E. Girotto, E. Bauducco, M. Sillano, M. Malvaso, A. Cavngmetto', 5.
Bergamo, D. Vassallo, B. Fera, L. Rossi, A. Pezzana.

“Approcci finalizzati alla variazione del comportamento alimentare: dietoterapia
tradizionale, diario alimentare e gruppi di auto-mutuo aiuto”

1 1.Congresso nazionale ANDID, Rimini, 24-27.3.99

L. Rovera, D. Vassallo, M. Roma, F. Canaletti, P. D’Elia, A. Pera.

“Esperienza di terapia cognitivo-comportamentale in un gruppo di donne obese:
follow-up a une ¢ due anni® !
IX Convegno di Studio sull’obesita e VIII Corso Nazionale ADI, Terni, ottobre
1999

A, Pera, L. Rovera, D. Vassallo, F. Castellino, C. Laudi.
“Influenza della dieta nelle IBD e nella SBD”.
1.Congresso nazionale APISTOM, Torino, 28-29.5.99

D, Vassallo, P. Coata, A. Pezzana

“Percorso di gruppo nella grave obesita tra terapia cognitivo-comportamentale e
auto-mutuc aiuto in una prospettiva gruppoanalitica™.

IX Convegno di Studio sull’obesitd e VIII Corso Nazionale ADI, Terni, ottobre
1999, -

A. Pezzana, M. Malvaso, L. Rovera, D. Vassallo, E. Girotto, M.N. Pefrachi, M.
Sillano, M. Roma, F. Canaletti.

“La bulimia nervosa: le terapie di gruppa”

V1 Corso Nazionale SISDCA, Vicenza, 28-30,10.99;

A. Pera, L. Ravera, M. Dapemo, D. Vassallo.
“I1 supporto nutrizionale nella malattia di Crohn”
An update on Crohn's disease, Pavia, 25-27.11.99.



=

A. Pezzana, M. Malvaso, L. Rovera, D. Vassallo, E. Girotto, M.N. Petrachi, M
Sillano, M. Roma, F. Canaletti.

La bulimia nervosa: le terapie di gruppo.

VI Corso Nazionale SISDCA, Vicenza, 28-30 ottobre 1999 pp. 11

A. Albertini, F. Celenza, A. Pezzana, D. Vassallo

Genitori in piccoli gruppi per riorientare comportamenti a rischio di obesitd

IX Corso nazionale di Aggiornamento SISDCA “ disturbi dell’alimentazione in eta
evolutiva”, Saint Vincent (Ao) 18-19 giugno 2004

E. Parente, R. Bianco, P. D'Elia, D. Vassallo, S. Gervasio, G. De Filippis, L.
Rovera.
Cibo e malattia tumorale, le abilitd di counselling: risorsa e aiuto per fronteggiare la
malattia.
3. Congresso Mondiale di educazione ambientale (WEEC), Torino 2-6 ottobre 2005

L.Rovera, D.Vassallo,A.Pera
La gestione della malnutrizione dell’epatopatico avanzato
Aggiornamenti in epatologia - Atti 2° convegno Nazionale Verona, maggio 2006:

pag.61-62

L.Rovera,E.Parente,R.B{ancn,PD'EIia,D.Vassallo,G.'Galatola
Role of nutritional counseling for dietary support to cancer patients
Annals of oncology 2007; Suppl 11,D76

D. Vassallo, R. Bianco, P. D'Elia, M. Rinaldi et al.
Integratori modulari
Afti XVIII Congresso Nazionale ADI Genova 5-8 novembre 2008

“Good, clean and fair” food: a global approach to susmmahllity and health through
the analysis of Slow Food presidia products

Healthography 142* APHA Annual Meeting and Expo, New Orleans 15-19
november 2014 :

Abstracts di comunicazioni e poster:

D. Vassallo, P. Coata, A. Capra, M. Garrone, A. Pezzana,

“Pragetto di percorso terapeutico di gruppo per pazienti obesi e/o bulimici tra
terapia cognitivo-comportamentale e auto-mutuo aiuto”.

Convegno ADI La grande obesita, Stresa, 21-22 marzo 1997, pag. 133

Petrachi M.N., Girotto E., Bauducco E., Sillano M., Malvaso M., Cavagnetto A.,
Bergamo 5., Vassallo.D., Fera B., Rossi L., Pezzana A,

Approcci finalizzati alla variazione del comportamento alimentare: dietoterapia
tradizionale, diario alimentare e gruppi di auto-muituo aiuto a confronto.

IX Congresso Nazionale ANDID, Rimini, marzo 1999

D. Vassdllo, P. Coata, A. Pezzana.

Percorso di gruppo nella grave obesitd tra terapia cognitivo-comportamentale e
auto-mutuo aiuto in una prospettiva gruppoanalitica,

IX Convegno di studio sull’obesitd e VIII Corso nazionale ADI, Terni, 21-23.10.99

D, Vassallo, L. Rovera, M. Roma, A. Pera, A. Pezzana
Possibilita e limiti nell’uso del diario alimentare in pazienti affefti da disturbi del

comportamento alimentare,
X1V Congresso nazionale ADI “La malnutrizione”, Merano, 15-17.11.2000



D. Vassallo, L. Rovera, M. Roma, A. Pera, A. Pezzana, “Possibilita e limiti nell’uso
del diario alimentare in pazienti affetti da disturbi del comportamento alimentare”.
X1V Congresso Nazionale ADI “La malnutrizione”, Merano, 15-17.11.2000

P. Coata, D. Vassallo, F. Canaletti, L. Rovera, A. pera. “Esperienza di un percorso
con diario alimentare del cambiamento in pazienti con DCA”,
[X Corso nazionale ADI Obesitd 2001, Orvieto, 8-10.11.2001

F. Di Caro, M. Roma, L. Rovera, D. Vassallo.

“La terapia cognitivo-comportamentale nel trattamento dell’obesitd e dei disturbi .
del comportamento alimentare con eccesso ponderale”.

X Corso nazionale ADI Obesita 2001, Orvieto, 8-10.11.2001

(premiato come migliore poster)

Rovera L., Bianco R.,, D’Elia P, Ballari A., Vassalo D., Faggiuolo R., Pera A,
AgliettaM,

Malnutrition sereening in oncological nursing

Abstract Congresso nazionale Oncologia medica

“Dalla ricerca I'evidenza per un’assistenza clinica di qualita * Atti, 9 /2002

D. Vassallo, F. Canaletti, M. Roma, L. Rovera, A. Pezzana, A. Pera,

“Osservazioni gruppoanalitiche in  un percorso di terapia cognitivo-
comportamentale di gruppo per pazienti con disturbo del comportamento
alimentare.

Abstract XV Congresso Nazionale ADI, Siena, 24-26 ottobre 2002

I. Cammarata, A. Granato, D. Vassallo, A, Pera, L. Rovera.
“L'identificazione dei pregiudizi alimentari in un percorso di educazione

nutrizionale®,

XV Congresso Nazionale ADI, Siena, 24-26 ottobre 2002

A. Pezzana, D. Vassallo, L. Petroni, E. Molinari, A. Albertini.

“Percorso formativo in large-group per la sensibilizzazione alla conduzione di
gruppi preventivi a indirizzo formativo-esperienziale dedicati a genitori di bambini
sovrappeso.

XV Congresso Nazionale ADI, Siena, 24-26 ottobre 2002

L. Rovera, C. Rossino, M. Roma, D. Vassallo, A. Granato, M. Dapemo, A. Pera.
“Valutazione dello stato nutrizionale in pazienti ricoverati per IBD",

Riunione monotematica SINPE, Bari, 21-23 novembre 2002

RINPE 2002 anno 20 n.4

P. Massarenti, L. Rovera, F. Biasi, C. Rossino, D. Pauletto, D. Vassallo, P. Baracco,
G. Poli, M. Daperno, A. Pera.

Stato antiossidante e siress ossidativo in pazienti con malattie infiammatorie
intestinali (IBD) in fase acuta”.

Riunione monotematica SINPE, Bari, 21-23 novembre 2002

RINPE 20:4 2002

D. Vassallo, C. Labate, G, Gionco, R. Cavaliere, L. Melossi, A. Soragna, F. Boraso,
L. Rovera, A. Pera, M. Roma. “Ruolo del team nutrizionale in un progetto di
implementazione di linee guida sull’ictus ischemico in una Azienda Ospedaliera”.
Riunione monotematica SINPE, Bari, 21-23 novembre 2002

RINPE 20: 4 2002

L. Rovera, R. Bianco, P. D’Elia, A. Ballari, D. Vassallo, R. Faggiuolo, A. Pera, M.
Aglietta. “Malnutrition screening in oncological nursing™.
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Riunione monotematica SINPE, Bari, 21-23 novembre 2002
RINPE 20:4 2002

D. Vassallo, F. Canaletti, M. Roma, L. Rovera, A. Pezzana, A. Pera

Osservazioni gruppoanalitiche in un percorso di terapia cognitivo-comportamentale
di gruppo per pazienti con disturbo del comportamento alimentare

Abstract XV Congresso Nazionale ADI La nutrizione nel nuovo panorama sociale
24-26 ottobre 2002

ADI Magazine VI, 3, 499,2002

A. Pezzana, D. Vassallo, L. Petroni, E. Molinari, A. Albertini

Percorso formativo in large-group per la sensibilizzazione alla conduzione di gruppi
preventivi a indirizzo informativo-esperienziale dedicati a genitori di bambini
SOVrappeso.

Atti del XV Congresso nazionale ADI, Siena 24-26 ottobre 2002, pag. 482

R.Bianco,PD’Elia, A.Ballari, D.Vassallo, R.Faggiuolo, L.Rovera, A.Pera,
M.Aglietta

Malnutrition screening in oncological nursing

Annals of Oncology vel 13, october 2002

Di Caro, M. Roma, L. Rovera, D. Vassallo. “La terapia cognitivo-comportamentale
nel trattamento dell’obesitd e dei disturbi del comportamento alimentare con
eccesso ponderale”.

ADI] Magazine V1,2 123-127,2002

Vassallo D., Rovera L., Roma M., RossinoC., Canaletti F., Familiari M., Coata P.,
Cammarata 1., Granato A, Labate C. ,per il gruppo TRiPSSII

La riabilitazione nutrizionale in un Progetto di implementazione di Linee guida
sull’ictus in una Azienda Ospedaliera

STROKE 2003, atti del Congresso Stroke Forum, Firenze febbraio 2003

Vassallo D., Rovera L., Roma M., RossinoC., Canaletti ., Familiari M., Coata P,
Cammarata [, Granato A, Labate C. ,per il gruppo TRiPSSII

La riabilitazione nutrizionale in un Progetto di implementazione di Linee guida
sull*ictus in una Azienda Ospedaliera

SPREAD 2003

A. Pezzana, M.L. Amerio, L. Rovera, D. Vassallo, S. Giorgini

La gestione delle problematiche nutrizionali presso strutture di riabilitazione e
lungodegenza per pazienti anziani in Piemonte: risultati di un questionario
regionale.

Atti X Corso nazionale ADI-XI Convegno di Studio sull’obesita “La Sindrome
plurimetabolica”, Assisi, 53-8 novembre 2003ADI Magazine VII; 4 570,2003

Rovera L., Cammarata ., Vassallo D, Roma M., Rossina C., Familiari M., Granato
A., Coata P, Canaletti F., Testa D. ‘

Un “servizio di accoglienza "' per pazienti ambulatoriali in sovrappeso

Atti del X Corso Nazionale ADI

1l nutrizionista e la Sindrome Plurimetabolica

ADI MAGAZINE VII, 4 ,574, 2003

D.Vassallo, P.Coata, M.Roma,L.Rovera,A.Pera

Nuovo percorso terapeutico tra terapia cognitivo comportamentale e gruppoanalisi
in un gruppo semiapert per pazienti con obesita complicata

Atti X Corso nazionale ADI-XI Convegno di Studio sull'obesita “La Sindrome
plurimetabolica”, Assisi, 5-8 novembre 2003ADI Magazine VII; 4 ,2003



D. Vassallo,A.Gentinetta

Gli approcei di gruppo

ALIMENTI E COMPORTAMENTI, Atti del Convegno SISDCA Saint Vmcem,
Giugno 2004

A.Albertini,F.Celenza,A Pezzana,D.Vassallo

Genitori in piccoli gruppi per riorientare comportamenti a rischio di obesita.
ALIMENTI E COMPORTAMENTI Atti del Convegno SISDCA Saint Vmcent
giugno 2004 \

Pezzana A, Amerio ML, Rovera L,. Vassallo D, Giorgini §

Mutrition evaluation and supporta s a part of elderly care in convalescence geriatric
units and regional country hospitals ‘

Abstract 26° Congresso ESPEN ,Lisbona 11-14 /9 2004 Clinical Nutrition

L. Rovera, L. Fransos, P. D’Elia , R. Biance, D. Vassallo, C. Rossino, M. Magnano,
P. Coata, M. Familari, G. Bongioannini, A.Pera.

"Nuiritional status in patients with head and neck cancer."

Atti VI Congresso Nazionale Oncologia medica

Bologna 21-24 settembre 2004

Annals Oncology

L.Rovera, F.Canaletti, D.Vassallo, M.Roma, M. Bona, A, Granato, I. Cammarata,
G. Bongioannini, A. Pera
"Effects of oral supplementation on the nutntmnal status of patmms treated with
transmandibular oropharingectomy and emi pelviglossectomy.”
Atti VI Congresso Nazionale Oncologia medica, Bologna 21.24 settembre 2004 -
Annals Oncology

Vassallo D.,Rovera L., Roma M., RossinoC., Canaletti F,, Familiari M., Coata P,
Cammarata P., Granato A, Labate C.,per il gruppo TRiPSS II

La riabilitazione nutrizionale in un Progetto di implementazione di Linee guida
sull'ictus in una Azienda Ospedaliera

SPREAD marzo 2005

D.Vassallo, L.Rovera, M.Roma, A.Granato, F.Canaletti ,M.Familiri, C.Rossino
Esperienza di un servizio di dietetica e nutrizione clinica in un centro ictusg
Abstract X1I Congresso nazionale SINPE

Siena 24-26 novembre2005

Rinpe 23,3:129 2005

S5.G.Sukkar, G.Ragni, M.G.Ceravolo, F.D’Andrea, D.Domeniconi, N.Facchin,
C.Gandolfo, F.Leonardi, PNanni, P.Orlandoni, P.Pallini, G.Regesta, S.Ricci, PG.
Seneghini, F.Sileo, D.Vassallo, A.Zini

Studio epidemiologico osservazionale di predittivit della disfagia nel post-ictus
immediato e tardivo: dati preliminari: Progette ADI-SIN

ADI MAGAZINE dicembre 2005, Atti del Convegno ADI, ottobre 2005

L.Rovera, L.Brero, A. Revelli, PIngoglia ,M. LoCascio, D.Vassallo ,M. Roma,
F.Canaletti P.Coata, M Familiari, A_Granato, C.Rossino, A.Pera

In Comune...la buona tavola. Dallo sviluppo e qualificazione del Servizio di
Ristorazione per soggetti disabili all*assistenza nutrizionale.

ADI MAGAZINE dicembre 2005, Atti del Convegno ADI, La dietetica e la
nutrizione clinica tra passato e futuro Perugia ottobre 2005

Parente E, Bianco R, D'elia P, Gervasio 8, Vassallo D, De Filippis G, Pera A,
Rovera L
Le -abilith di "counseling" come risorsa del servizio di | Dietetica e Nutrizione
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Clinica nell'approccio al paziente oncologico

ADI magazine 1X, 4, 629 2005

Comunicazione XI corso Nazionale ADI - La dietetica e la nutrizione clinica tra
passato e futuro, PERUGIA 26-29 OTTOBRE 2005

D.Vassallo S.Ciappellana

[1 ruolo dell’educazione alimentare

Atti convegno Il ruclo della ristorazione collettiva nella lotta all’obesitd: elementi e
indirizzi.

Milano 19.06.2006

L. Rovera, E. Parente, R. Bianco, P. D’Elia, D. Vassallo
Abilita Di Counselling Nella Visita Nutrizionale A Pazienti Oncologici.
Atti convegno SINPE 2006, Torino 16-18 novembre 2006

D. Vassallo, R. Bianco, P. D'Elia, M. Roma, L. Rovera.
L'integrazione orale in oncologia: farmaco o alimento?
Atti convegno SINPE 2006. Torino 16.18 novembre 2006

D. Vassalio, R. Bianco, P.D’Elia, M. Roma, L. Rovera

“L’ assunzione di integratori orali in oncologia : dﬂtl preliminari su un campione di
pazienti in trattamenti di lunga durata”

Riunione monotematica *“La nulrizione Artificiale di lunga durata”

Torino 16-18 novembre 2006

D \fassallu, [ Cammarata, A Granato, R Tealdi*, M Storero*, M Roma, C Rossino, L
Rovera.

“Lavorare in Team: il gruppo terapeutico nel binge eting disorder”

Riunione monotematica Sisdca“La gestione della cronicith nei  disturbi
dell'alimentazione: dal gioco della palla avvelenata a percorsi di alleanza.
Cortemaggiore e Piacenza 7-9.06.2007

M. Roma, F. Schirru, C. Rossino, 1. De Luca, M. Rinaldi, D. Vassallo, G. Lovadina,
P. Culotta, R. Marchese, L. Rovera

‘“Indagine per la valutazione delle problematiche alimentari e dell'assistenza

nutrizionale in pazienti affetti da malattia di Crohn”
20 Congresso Nazionale ANDID, Firenze 9-12 aprile 2008

I. De Luca, M. Roma, M. Familiari, [. Cammarata, A. Granato, C. Rossino, P.
Coata, F. Canaletti, M. Rinaldi, D. Vassallo, L. Rovera

Celiachia: solo dieta senza glutine?

XVIII Congresso Nazionale ADI - AQUA 2008, Genova 5-8 novembre 2008

I. De Luca, C. Rossino, P. Coata, A. Granato, 1. Cammarata, M. Familiari, M.
Roma, F. Canaletti, M. Rinaldi, D. Vassallo, L. Rovera

Variazioni della composizione corporea in donne celiache

XVIII Congresso Nazionale ADI - AQUA 2008, Genova 5-8 novembre 2008

C. Borgio, P. D'Elia, R. Bianco, C. Rossino, M. Rinaldi, D. Vassallo, L. Rovera
Interventi di “counselling nutrizionale” in pazienti operate per tumore della
mammella

"XVIII Congresso Nazionale ADI - AQUA 2008, Genova 5-8 novembre 2008

F. Canaletti, M. Roma, M. Familiari, C. Rossino, I. Cammarata, P. Coata, A.
Granato, M. Rinaldi, D. Vassallo, P. Fenu, P. Malvasio, L. Fransos -

Celiachia: mangiare “in sicurezza" in ospedale

XVIII Congresso Nazionale ADI - AQUA 2008, Genova 5-8 novembre 2008



D.Vassallo,M.Roma, C.Rossino, F.Canaletti, M.Familiari,].Cammarata, M.Rinaldi,
A.Gallea, L.Rovera. “L'immunonutrizione nel preoperatorio: esperienza della
Struttura di dietetica e nutrizione clinica dell’A.O. Ordine Mauriziano Torino®,
X1V Corso Nazionale ADI 9-12 novembre 2011

F, Canaletti, C. Valle, C. Scarinzi, I. Cammarata, P. Coata, M. Familiari, A. Gallea,
M. Roma, M. Rinaldi, C. Rossino, D. Vassallo, A. Vitale, P. Malvasio, L. Rovera
Indagine conoscitiva in una popolazione di soggetti celiaci in dieta senza glutine”X
IV Corso Nazionale ADI 9-12 novembre 2011 :

A. Pezzana, M. Agostinetto, M.L. Amerio, S. Barbera, K. Bego, M. caputo, A.
Ivaldi, 5. Del Treppo, L. Palma, M.N. Petrachi, D. Piccillo, R. Pippinato, M. Roma,
B. Santini, M. Tinivella, C. Torelli, D. Vassallo

How to create a new pyramid suitable to the productive and gastronomic regional
reality of the Piedmont? The experience of the regional network of Clinical
Nutrition

International Congress on Mediterranean Diet, Barcelona, 27-28 marzo 2012

P. Coata, F. Canaletti, I. Cammarata, M. Familiari, C. Rossino, M. Roma D.
Vassallo, L. Rovera, 8. Langella

I pazienti portatori di ileo/colostomia: valutazioni ed esperienza di un- serv:ziu di
dietetica

Atti 24°congresso Nazionale ANDID Verona 19-21 Aprile 2012

D. Vassallo, M. Roma, C. Rossino, F. Canaletti, P. Coata, M. Familiari, I.
Cammarata, M. Rinaldi, A, Gallea, L. Rovera

L'immunonutrizione nel pre-operatorio: esperienza della Struttura di Dietetica e
Nutrizione Clinica dell’A.Q. Ordine Maiiriziano Torino

20° Congresso Nazionale ADI, Firenze 8-10 novembre 2012

A, Pezzana, M. Agostinetto, M.L, Amerio, S. Barbera, K. Bego, M. Caputo, A. .

+ Ivaldi, S. Del Treppo, L. Palma, M.N. Petrachi, D. Piccillo, R. Pippinato, M. Roma,
B. Santini, M. Tinivella, C. Torelli, D. Vassallo
Percorso di creazione di una Piramide adeguata alla realta produttiva e
gastronomica regionale del Piemonte. L'esperienza della Rete regionale delle
Strutture di Dietetica e Nutrizione Clinica
20° Congresso Nazionale ADI, Firenze 8-10 novembre 2012

F. Canaletti, M. Rinaldi, D. Vassallo, 1. Cammarata, P. Coata, M. Familiari, M.
Roma, C. Rossino, A. Gallea, S. Piazza, L. Rabbione, L. Rovera

La valutazione dello stato nutrizionale in pazienti candidati alla chirurgia vascolare
Riunione Monotematica SINPE, Bologna 29 novembre- 1 dicembre 2012

Pezzana A, Bersani L, Zanardi M, Baldereschi F, Ponzio R, Frighi Z, Durelli F,

Vassallo D, Petrini C

The role of traditional foods, legumes in particolar, in the Medxiterrenean diet and

the Slow Food Presidia products: from agri-environmental and socio- cultural
aspects to economic sustainability and nutrition evaluations

X Congreso Internacional sobre la Dieta Mediterranea, Barcelona 3 abril 2014
Premia mi 11

Cerutti E, Giraldi F, Rolfo M, Virdis L, Esposito V, Rizzo A, Vassallo D, Minicucci
S, Bouzari H, Ferrero A.

Dalla chirurgia tradizionale alla chirurgia ERAS: I'esperienza della SC di Chirurgia
Generale e oncologica AO Ordine Mauriziano di Torino.

Nutritional Therapy and Metabolism, SINPE news, ott-dic 2014

Giraldi F, Bouzari H, Calgaro M, Rolfo M, Esposito V, Rizzo A, Vassallo D, Ccll'mti



Master I livello biennale in mindfilness 2017-18

E, Ferrero A.

Protocollo ERAS: risultati preliminari e impatto sulla nutrizione nei pazienti affetti
da patologia colo-rettale.

Nutritional Therapy and Metabolism, SINPE news, ott-dic 2014

Vassalla D, Coata F, Roma M, Cammarata I, Demagistris A.

The group cognitive-behavioral therapy (G-CBT) in obesity with binge-eating
disorder (BED). strengths and weaknesses of follow-up.

Obesity Week 2014, Boston (MA, USA) 2-7 november 2014

D. Vassallo, P. Coata, F. Canaletti, 1. Bachini, A. Demagistris, E. Cerutti, A. Valenti,
M. Rolfo, F. Giraldi, N. Russolillo, A. Ferrero

L'immunonutrizione nella chirurgia elettiva per neuplasia nel tratto gastrolntestmala
AIOC Congresso nazionale chirurgie, Genova 24-26 giugno 2015

M. Rolfo, V. Ariu, A. Valenti, P. Coata, D. Vassallo, E. Cerutti, A. Ferrero

La malnutrizione nel paziente sottoposto a chirurgia maggiore,

L'immunonutrizione nella chirurgia elettiva per neoplasia nel tratto gastrointestinale.
Congresso nazionale chirurgie, Genova 24-26 giugno 2015

Rolfo M., Ariu V., Valenti A., Coata P., Vassallo D, Cerutti E., Ferrero A.
Malnourished surgical patients undergoing major surgery: a preoperative
multidisciplinary challenge.

SINPE XVII Congresso Nazionale, Napoli 26-28 novembre 2015

Vassallo D., Giraldi F., Valenti A., Demagisiris A., Canaletti I., Coata P., Cammarata
1., Rossina C., Familiari M., Roma M., Bachini L.M., Cerutti E., Vitale A., Rolfo M.,
Russolillo N., Ferrero A.

Immunonutrizione nella chirurgia elettiva per neoplasia del tratto gastrointestinale,
SINPE XVII Congresso Nazionale, Napoli 26-28 novembre 2015
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