
Curriculum vitae

PIERA CANDELETTI

nata a Torino. il 19/05/1967.
e-mail piera.candeletti@unito.it
Nazionalità Italiana.
Stato civile nubile

Formazione • Diploma  di Infermiera Professionale conseguito nel  1986 presso la Scuola 
Infermieri Professionali E. Nasi dell’Ospedale Martini di Torino.

• Diploma di Specializzazione per Infermieri Professionali in Assistenza Psichiatrica 
istituito con D.P.G.R. N. 0155 del 3/4/1990 conseguito (con esame finale previsto 
dall’Art. 27 del Regolamento del Corso Conforme al D.P.R.G. N. 0404/Pres. del 
27/7/89) nel 1992 presso la Scuola Infermieri Professionali di San Daniele del Friuli 
(Udine).

• Laurea  in  Psicologia indirizzo clinico di  comunità conseguita nel  1997 presso 
l’Università di Torino con punteggio 110/110.

• Membro della Libre Association Freudienne dal 2006

Esperienze 
professionali

02/02/1987 – 31/12/1987 U.S.S.L..1/23 di Torino
Operatore Professionale  di  1°  Ctg.  Collaboratore Infermiere  Professionale 
Incaricato

01/01/1988 –18/05/1989                                        U.S.S.L..1/23 di Torino
Operatore Professionale  di  1°  Ctg.  Collaboratore Infermiere  Professionale 
Incaricato

19/05/1989 – 11/08/1989                                       U.S.S.L..1/23 di Torino
Operatore Professionale di 1° Ctg. Collaboratore Infermiere Professionale di 
Ruolo 

12/08/1989 – 28/02/2001  c/o U.S.L. 1 succeduta in via derivata alla pregressa 
U.S.L. 1/23 soppressa in data 31/12/1987
Operatore Professionale di 1° Ctg. Collaboratore Infermiere Professionale di 
Ruolo

01/03/2001 – a tutt’oggi                                       A.S.L. TO2  ex  A.S.L.. 3 di Torino
Operatore Professionale di 1° Ctg. Collaboratore Infermiere Professionale di 
Ruolo 

Lavoro:  Centro  di  Salute 
Mentale,
Via C. Massaia 11, Torino
Tel. 011/212042



Docenza • Docenza  nel  Corso  di  formazione  del  Corso  Laurea  della  Professione 
Sanitaria  in  Infermiere.”La  formazione  alla  relazione  d'aiuto”  (Codice 
n.2087 edizione 1 e 2)  dal  16/03/2009 al  17/03/2009 e dal  04/06/2009 al 
05/06/2009 (crediti Formativi E.c.m. 14 + 14)

• Docenza nel  Corso  di  formazione  “Il  paziente  critico  ed  aggressivo: 
intervento  assistenziale” organizzato  dall'ASL  TO2  OPP  Settore 
Formazione e Ricerca dell Professioni Sanitarie tenutosi il 16 e 17/04/2009 e 
il 7 e 8/05/2009

• Docenza nel  Corso  di  formazione  e  di  aggiornamento  professionale 
“Prevenzione  e  lotta  contro  l'AIDS”  ex  legge  135  per  inferieri  e  O.S.S. 
dell'ASLTO2 tenutosi nei giorni 13,20,27/10/2009 e 03/11/2009 

• Docenza nel  Corso  di  Infermieristica  Psichiatrica  del  III  anno  di  Corso  di 
Laurea  della  Professione  Sanitaria  in  Infermieristica  nell’A.A.  2002/03, 
2003/04, 2004/05, 2005/06, 2006/07, 2007/08, 2008/09.

• Attività di complemento alla didattica della disciplina “Psicologia Clinica” 
inerente il “Progetto di formazione alla relazione d’aiuto” per un totale di 120 
ore nel  Corso di  Laurea della  Professione Sanitaria  di  Infermiere nell’A.A. 
2005/06.

• Docenza  nel  Corso  di  formazione  “Il  paziente  aggressivo:  interventi  di 
prevenzione e gestione” svoltosi il  28/03/2006  e il  31/03/06 per un totale di 
quattro ore.

• Attività di complemento alla didattica della disciplina “Psicologia Clinica” 
inerente il “Progetto di formazione alla relazione d’aiuto” per un totale di 90 
ore nel  Corso di  Laurea della  Professione Sanitaria  di  Infermiere nell’A.A. 
2004/05.

• Docenza  nel  Corso  di  formazione  “Uso  degli  psicofarmaci:  indicazioni 
cliniche, effetti indesiderati e tossicità” organizzato dalla Scuola di Psichiatria 
di Comunità e tenutosi a Torno il 23/04/2004 (acquisendo 8 crediti formativi)  

• Docenza nel Corso di formazione Didattica tutoriale: “Il tutor e il suo studente: 
temi  e  problemi  nella  didattica  alla  relazione  d’aiuto”.  Organizzato 
dall’Università degli studi di Torino. Facoltà di medicina e chirurgia: Corso di 
Laurea della Professione Sanitaria di Infermiere il 7-8 e 9 aprile 2003 e il 20-
21-22 aprile 2004. (Crediti E.C.M. 48)

• Attività di complemento alla didattica della disciplina “Psicologia Clinica” 
inerente il “Progetto di formazione alla relazione d’aiuto” per un totale di 60 
ore nel  Corso di  Laurea della  Professione Sanitaria  di  Infermiere nell’A.A. 
2003/04.

• Attività di complemento alla didattica della disciplina “Psicologia Clinica” 
inerente il “Progetto di formazione alla relazione d’aiuto” per un totale di 50 
ore nel  Corso di  Laurea della  Professione Sanitaria  di  Infermiere nell’A.A. 
2002/03.

•  2001/2002  Attività  di  complemento  alla  didattica della  disciplina 
“Psicologia Clinica” inerente il “Progetto di formazione alla relazione d’aiuto”, 



presso il Diploma Universitario per Infermieri per un totale di 50 ore. 

• Docenza nel Corso di formazione Didattica tutoriale: “Il tutor e il suo studente: 
temi  e  problemi  nella  didattica  alla  relazione  d’aiuto”.  Organizzato 
dall’Università degli studi di Torino. Facoltà di medicina e chirurgia: Diploma 
Universitario per infermiere il 13-14 Maggio e 10-11 Giugno 2002 

 Attività di tutoraggio clinico per gli studenti del Corso di Diploma Universitario per 
infermiere  dall’A.A.  2001/2002 e  per  gli  studenti  del Corso  di  Laurea  della 
Professione Sanitaria  di  Infermiere  a tutt’oggi presso il  Dipartimento di  Salute 
Mentale dell’A.S.L. 3.

 2000/2001 Attività di complemento alla didattica della disciplina infermieristica 
“Clinica VIII” inerente il  “Progetto di formazione alla relazione d’aiuto”, presso il 
Diploma Universitario per Infermieri per un totale di 50 ore. 

 1999/2000 Conduzione  di  un  gruppo  di  studenti nell’ambito  di  attività  di 
complemento alla didattica della disciplina “Psicologia Clinica” inerenti il “Progetto di 
formazione alla relazione d’aiuto,” presso il Diploma Universitario per Infermieri per 
un totale di 50 ore.

 1999/2000  Attività  di  docenza  presso  il  Centro  Studi  delle  Professioni 
Infermieristiche (CE.S.P.I)  nell’ambito  del  Corso di  Formazione in  “Psichiatria e 
salute mentale”.

  1998/99  Conduzione  di  un  gruppo  di  studenti  nell’ambito  delle  attività  di 
complemento alla  didattica presso il  Diploma Universitario  per Infermieri  per  la 
Disciplina di Infermieristica Clinica VIII per un totale di 12 ore.

 1998/99 Conduzione di  un Gruppo di  studenti   nell’ambito delle Esperienze 
Pratico Guidate della Facoltà di Psicologia, Università degli Studi Di Torino, Corso di 
Teorie e Tecniche del Colloquio psicologico, sul tema :”La salute – paradigmi di 
interpretazione per un totale di 40 ore.

 1997/98  Conduzione  di  un  Gruppo di  studenti  nell’ambito  delle  Esperienze 
Pratico Guidate della Facoltà di Psicologia, Università degli Studi Di Torino, Corso di 
Teorie e Tecniche del Colloquio psicologico, sul tema :”La salute – paradigmi di 
interpretazione per un totale di 40 ore.

• Relatore al Congresso Italiano di Psicologia della Salute tenutosi a Milano 
dal 19 al 21 Marzo 1998.

 1996/97  Attività  didattica  presso  la  Scuola  per  infermieri  Professionali 
dell’Ospedale Mauriziano nell’anno scolastico 96/97.

 1994 Docenza presso il Centro Studi delle Professioni Infermieristiche (CE.S.P.I) 
nell’ambito del  Corso di  Aggiornamento sul  tema: “Psichiatra e salute mentale: 
infermiere e psicosi”.

 1993 Docenza presso il Centro Studi delle Professioni Infermieristiche (CE.S.P.I) 
nell’ambito  del  Corso  d’Aggiornamento  sul  tema:  “Assistenza  infermieristica: 
Psichiatria e salute mentale”, 1-3 giugno 1993.

 1992/93 Docenza di Nursing Psichiatrico  presso la Scuola di Specializzazione 
per Infermieri Professionali in Assistenza Psichiatrica nell’anno 92/93 presso l’A.S.L. 
6 di San Daniele del Friuli, autorizzazione consulenza U.S:L: 1 n. 694/01/93.

 Relatore al Seminario di studio dell’U.S.L. 6 di San Daniele del Friuli (UD) dal titolo: 
“Sapere, saper fare, saper essere, …. Esser-ci” tenuto il 25/01/92 e il 15/02/92.


